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3.- CUMPLIMIENTO DEL CODIGO TECNICO DE LA EDIFICACION

3.1. DB-SE: Exigencias basicas de Seguridad Estructural

La Seguridad Estructural es un requisito basico en la edificacion.

El objeto de este apartado es la justificacién de que la obra proyectada cumple las exigencias basicas

de seguridad estructural establecidas en el DB-SE del Cédigo Técnico de la Edificacién.

Las exigencias basicas de seguridad estructural son las siguientes:
Exigencia basica SE 1: Resistencia y estabilidad (Art. 10 de la Parte 1 del CTE, aptdo. 10.1)
Exigencia basica SE 2: Aptitud al servicio (Art. 10 de la Parte 1 del CTE, aptdo. 10.2)

El disefio, calculo y las disposiciones constructivas de los elementos estructurales que intervienen en

este proyecto cumplen las exigencias basicas de Seguridad Estructural.

Para que esto sea asi se han tenido en cuenta los siguientes DBs:
DB-SE
DB-SE-AE Acciones en la edificacion
DB-SE-C  Cimientos
DB-SE-A  Acero
También se han tenido en cuenta las siguientes Normas Basicas Espanolas:
NCSE-02 Norma de construccién sismorresistente
EHE Instruccion de hormigén estructural
EFHE Instruccion para el proyecto y la ejecucion de forjados unidireccionales de

hormigon estructural realizados con elementos prefabricados

La justificacion del cumplimiento del DB-SE vy el céalculo de la estructura y cimentacion se desarrollan en
el punto 5 de esta MEMORIA.
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3.2 DB-SI: Exigencias basicas de Seguridad en caso de Incendio

La Seguridad en caso de Incendio es un requisito basico en la edificacion.

El objeto de este apartado es la justificacion de que la obra proyectada cumple las exigencias basicas

de seguridad en caso de incendio establecidas en el DB-SE del Cédigo Técnico de la Edificacion.

Las exigencias basicas de seguridad en caso de incendio son las siguientes:

Exigencia basica S| 1 — Propagacion interior
Se limitara el riesgo de propagacion del incendio por el interior del edificio. (Art. 11 de la Parte 1 del
CTE, aptdo. 11.1)

Exigencia basica S| 2 — Propagacién exterior
Se limitara el riesgo de propagacion del incendio por el exterior, tanto el el edificio considerado como a
otros edificios. (Art. 11 de la Parte 1 del CTE, aptdo. 11.2)

Exigencia basica S| 3 — Evacuacién de ocupantes
El edificio dispondra de los medios de evacuacion adecuados para que los ocupantes puedan abando-
narlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de seguridad. (Art. 11 de la Parte 1
del CTE, aptdo. 11.3)

Exigencia basica Sl 4 — Instalaciones de protecciéon contra incendios
El edificio dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la deteccién, el con-
trol y la extincién del incendio, asi como la transmision de la alarma a los ocupantes. (Art. 11 de la Par-
te 1 del CTE, aptdo. 11.4)

Exigencia basica S| 5 — Intervencién de bomberos
Se facilitara la intervencion de los equipos de rescate y de extinciéon de incendios. (Art. 11 de la Parte 1
del CTE, aptdo. 11.5)

Exigencia basica S| 6 — Resistencia al fuego de la estructura
La estructura portante mantendra su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para que puedan

cumplirse las anteriores exigencias basicas. (Art. 11 de la Parte 1 del CTE, aptdo. 11.6)

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.l.LP. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION

CUMPLIMIENTO DB-SI EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

El presente proyecto se redacta para la realizacion de las obras de Ampliacién y reforma del comedor y
la cocina del C.E.I.P. “Mas de Tous”.

A efectos de cumplimiento del DB-SI se contempla la parte del conjunto del Colegio que va a ser am-
pliada y reformada debido a que constituye un sector de incendio separado del resto del edificio docen-
te y del gimnasio..

Sin embargo se tiene en cuenta que ésta ampliaciéon y reforma no afecte a las exigencias basicas de
Seguridad en caso de Incendio del conjunto del Colegio en lo relativo a:

Propagacioén exterior. Se garantiza que la ampliaciéon y reforma no va a aumentar el
riesgo de propagacion de incendio por el exterior ya que las medianerias o muros de separacién con
los otros sectores seran al menos EI 120.

Los puntos de ambas fachadas que no son al menos El 60 estan separados la distancia minima de
0,50 my 2,00 m en los casos de fachadas a 180° y 90° respectivamente.

Evacuacion de ocupantes. Se garantiza que los recorridos, salidas de edificio y las

dimensiones minimas de espacio exterior seguro del edificio docente y del gimnasio no se ven afecta-

das ni disminuidas por la ampliacion y reforma proyectadas.

SI-1 PROPAGACION INTERIOR

1. Compartimentacion en sectores de incendio

El edificio esta compartimentado en sectores de incendio segun las condiciones que se establecen en
la tabla 1.1 de la Seccién Sl 1 del DB-SI del Codigo Técnico de la Edificacion.

De esta forma tendremos:

- El conjunto de cocina y comedor constituye un sector de incendio.

El resto del C.E.I.P.:

- Edificio docente — planta baja-planta primera: Constituye dos sectores de incendio a pesar de no al-
canzar los 4000 m? conteniendo el sector 1 el gran espacio de la entrada a doble altura y el sector 2 las
dos escaleras abiertas (no protegidas)

En el caso de los ascensores, sus accesos no estan situados en el recinto de una escalera protegida,
por tanto disponen de puertas E30.

- Gimnasio y vestuarios: Constituye un sector de incendio independiente que se desarrolla en una sola
planta y cuya superficie es menor de 4000m”.

- Vivienda conserje: Constituye un sector independiente que se desarrolla en dos plantas.
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La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio satisfara las condi-

ciones establecidas en la tabla 1.2. de la Seccion Sl 1 del DBSI del Cédigo Técnico de la Edificacion:

Tabla 1.2 Resistencia al fuego de las paredes, techos y puertas
- ) .t
que delimitan sectores de incendio e

Elemento Resistencia al fuego
Sector bajo Sector sobre rasante en edificio con
rasante altura de evacuacion:
h=15m 15<h=28m h>28m

Paredes y techos' que separan al
sector considerado del resto del
edificio, siendo su uso previsto: ¢

Sector de riesgo minimo en edifi-

cio de cualquier Uso (no se admite) El 120 El 120 El 120
Residencial Vivienda, Residencial
Pibiico, Docente, Administrativo El120 El 60 El20 El120
Comercialf, Publica Concurrencia, I
Hospitalario El 120 El 90 El 120 El 180
- Aparcamiento ' El 120 7 El 120 El 120 El 120
Puertas de paso entre sectores de El; t-C5 siendo t 1a mitad del tiempo de resistencia al fuego requerido a la
incendio pared en la que se encuentre, o bien la cuarta parte cuando el paso se reali-

ce a través de un vestibulo de independencia y de dos puertas.

La altura de evacuacién del conjunto comedor cocina es menor de 15 m puesto que esta en Planta
Baja y para el caso de edificio docente las paredes, techos y puertas que delimitan este sector de
incendio deben tener una resistencia al fuego de EIl 60

En el caso del casetdn de la sala de depdsitos y caldera se considera un recinto separado del sector de

incendio comedor cocina.

2. Locales y zonas de riesgo especial

A los efectos del DB-SI se excluyen como locales o zonas de riesgo especial los equipos situados en
las cubiertas de los edificios.

Segun la Tabla 2.1 de la Seccién Sl 1 del DBSI

La cocina que seria (debido a su potencia instalada P = 120,64 kW > 50 kW) local de riesgo especial
con la clasificacion de Riesgo alto, segun (1) “En usos distintos de Hospitalario y Residencial Publico
no se consideran locales de riesgo especial las cocinas cuyos aparatos estén protegidos con un siste-
ma automatico de extincién. En el capitulo 1 de la Seccion S| 4 de este DB, se establece que dicho
sistema debe existir cuando la potencia instalada exceda de 50 kW.”

Por tanto la cocina dispondra de una instalaciéon automatica de extincién, con lo cual dejara de
constituir un local de riesgo especial.

El cuarto de basuras de la cocina no constituye local de riesgo especial porque su superficie de 4,90 m?
es<5m’

La sala de caldera y depdsitos situada en la cubierta del conjunto comedor-cocina no constituye local

de riesgo especial porque la potencia util nominal de la caldera es de 40 kW que es < 70 kW.
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El cuarto de basuras perteneciente al edificio docente que resulta de la reubicacion y redistribucién del

existente tampoco constituye local de riesgo especial ya que su superficie es de 4,06 m? que es < 5 m°.

Los locales de riesgo especial cumplen con las condiciones establecidas en tabla 2.2. de la Seccién Si
1 del DBSI del Cédigo Técnico de la Edificacion.

(%]

Tabla 2.2 Condiciones de las zonas de riesgo especial integradas en edificios

Caracteristica Riesgo bajo Riesgo medio Riesgo alto
Resistencia al fuego de la estructura portante ¥ R 90 R 120 R 180
Resistencia al fuego de las paredes y techos™ que ;
separan la zona del resto del edificio E190 EI120 E1180
Vestibulo de independencia en cada comunicacion _ si si

de la zona con el resto del edificio

Puertas de comunicacion con el resto del edificio @ El; 45-C5 2% El; 30-C5 2% El; 30-C5
I'E;L:ﬁgn;gl {Scomdo de evacuacion hasta alguna salida z95m ™ z95m ™ <25m "7

La resistencia al fuego de la estructura portante sera R 90, la resistencia al fuego de las paredes y te-
chos que separan este cuarto del resto del edificio sera El 90, las puertas de comunicacién con el resto
del edificio seran EI2 45-C5.

El nivel de riesgo de todos estos locales se encuentra debidamente identificado en los correspondien-

tes planos de proyecto.

3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de in-

cendios.
La compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables tendra continuidad en los espacios
ocultos, tales como patinillos, camaras, falsos techos, suelos elevados, etc., salvo cuando éstos estén
compartimentados respecto de los primeros al menos con la misma resistencia al fuego, pudiendo re-

ducirse ésta a la mitad en los registros para mantenimiento.

Los pasos de instalaciones a través de elementos de compartimentacion de incendios cumplen con lo
especificado en el DB-SI del Cédigo Técnico de la Edificacion. Para ello se optara por cualquiera de las

alternativas propuestas en él:

a) Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automaticamente la seccion de paso y ga-
rantice en dicho punto una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento atravesado, por ejem-
plo, una compuerta cortafuegos automatica El t (i-o) siendo t el tiempo de resistencia al fuego requerida

al elemento de compartimentacion atravesado, o un dispositivo intumescente de obturacion.
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b) Elementos pasantes que aporten una resistencia al menos igual a la del elemento atravesado.

4. Reaccion al fuego de los elementos constructivos, decorativos y mobiliario.

Reaccioén al fuego exigida

Los elementos constructivos proyectados deben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que se

establecen en la siguiente tabla:

Revestimientos de techos vy paredes .............. C-s2,d0
Zonas ocupables L
Revestimientosdesuelos ... ... EFL
Aparcamiento Revestimiento de techos y paredes A2-s1, dD
P Revestimiento de suelos A2 p-51
Escaleras protedidas Revestimiento de techos y paredes B-s1, dO
P d Revestimiento de suelos Cr-s1
Zonas riesao especial Revestimiento de techos y paredes B-51,d0
go esp Revestimiento de suelos Br.-51
Espacios ocultos Revest!m!ento de techos y paredes B-s3,d0
Revestimiento de suelos Br-s2

Las condiciones de reaccion al fuego de los componentes de las instalaciones eléctricas se regulan en

su reglamentacion especifica.

En techos y paredes se incluyen aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior

del techo o pared y que ademas no esté protegida por una capa que sea El 30 como minimo.

En suelos, techos y paredes se incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se

indican sin recubrimiento resistente al fuego.

Los elementos decorativos y de mobiliario cumpliran las siguientes condiciones:

a) Butacas y asientos fijos que formen parte del proyecto:
- Tapizados: pasan el ensayo segun las normas siguientes:
UNE-EN 1021-1:1994 “Valoracién de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 1:
fuente de ignicidn: cigarrillo en combustién”.
UNE-EN 1021-2:1994 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 2:

fuente de ignicidn: llama equivalente a una cerilla”.
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- No tapizados: material M2 conforme a UNE 23727:1990 “Ensayos de reaccion al fue-
go de los materiales de construccion. Clasificacion de los materiales utilizados en la

construccion”.

b) Elementos textiles suspendidos, como telones, cortinas, cortinajes, etc,:
- Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773: 2003 “Textiles y productos textiles.
Comportamiento al fuego. Cortinas y cortinajes. Esquema de clasificacion”.

Justificacion

Los materiales que componen los elementos constructivos proyectados que deban satisfacer condicio-
nes de reaccioén al fuego cumpliran con lo exigido en el Cddigo Técnico de la Edificacién y su clasifica-
cion ser realizara segun el RD 312/2005, de 18 de marzo por el que se aprueba la clasificacion de los
productos de construccion y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion

y de resistencia frente al fuego.

SI-2 PROPAGACION EXTERIOR

1. Medianeras y fachadas

El cerramiento de separacion entre el comedor y el edificio docente, que constituyen sectores de
incendio diferentes, tendra una resistencia al fuego El 60 ya que no se trata de medianeria o muro

colindante en cuyo caso la resistencia al fuego deberia ser El 120.

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion horizontal y vertical del incendio a través de las fachadas,
éstas han sido proyectadas de acuerdo a lo establecido en la Seccion S| 2 del DBSI del Cédigo Técni-
co de la Edificacion.

Los puntos de ambas fachadas que no son al menos El 60 estan separados la distancia minima de
0,50 my 2,00 m en los casos de fachadas a 180° y 90° respectivamente.

En sentido vertical la separacion

La clase de reaccion al fuego de los materiales que ocupan mas del 10% de la superficie del acabado
exterior de las fachadas o de las superficies interiores de las camaras ventiladas de dichas fachadas
sera B-s3 d2 en aquellas fachadas cuyo arranque sea accesible al publico, bien desde la rasante exte-

rior o bien desde una cubierta.
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2. Cubiertas

Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior de incendio por las cubiertas, éstas han sido pro-
yectadas de acuerdo a lo establecido en la Seccion S| 2 del DB-SI del Cédigo Técnico de la Edifica-

cion.

Los materiales que ocupen mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las cubiertas, incluida
la cara superior de los voladizos cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas y
cualquier otro elemento de iluminacion, ventilacion o extraccion de humo, deben pertenecer a la clase

de reaccion al fuego Broor (11).

SI-3 EVACUACION DE OCUPANTES

1 Compatibilidad de los elementos de evacuacion

Las salidas de uso habitual y los recorridos hasta el espacio exterior seguro del comedor-cocina am-
pliado y reformado son independientes y estan en compartimientos diferentes de los edificios docente y
gimnasio con los que limita.

Las salidas de emergencia del comedor y la cocina son independientes de los elementos de evacua-

cion de los edificios docente y gimnasio.

2 Calculo de la ocupacién

Para calcular la ocupacién se toman los valores de densidad de ocupacion que se indican en la tabla
2.1 del DB Sl del CTE en funcion de la superficie util de cada zona, asi como los valores indicados por
CIEGSA, tomando en cada caso el mas desfavorable.

En este caso en la zona de comedor es previsible una ocupacion mayor a la determinada por las ta-
blas. Se prevé una ocupacién de 203 personas en el comedor.

En la cocina la ocupacion es de 9 personas (a razén de 1p/10m2 en 80,25 m2)

Se tendra en cuenta el caracter simultaneo o alternativo de las diferentes zonas del edificio, conside-

rando el régimen de actividad y de uso previsto para el mismo.

La ocupacién de cada uno de los locales se encuentra grafiada en los planos correspondientes de pro-

yecto.
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3 Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

La ocupacion del comedor es superior a 100 personas (203) por tanto debe disponer de mas de una
salida de planta, que en este caso, al estar situado en Planta Baja, son salidas a espacio exterior segu-
ro.

El comedor dispone de tres salidas.

La cocina dispone de una salida a espacio exterior seguro

Se toma como origen de evacuacion:

- En el caso de locales menores de 50 m? y cuya densidad no sea elevada (zona de

coccion de la cocina) el origen de evacuacion se considera en la puerta del recinto.

- En locales con densidad elevada (comedor) el origen de evacuaciéon se considera

cualquier punto ocupable.

- En los locales de riesgo especial (sala de caldera) se considera origen de evacuacion

cualquier punto ocupable.

Recorridos de evacuacion

Los recorridos de evacuacién cumplen con las condiciones establecidas en la Tabla 3.1 de la Seccién 3
del DB Sl del CTE., es decir:

- Lalongitud de los recorridos de evacuacion hasta alguna salida de planta (en este caso salida
a espacio exterior seguro) no excede de 30 m

- La longitud de los recorridos de evacuacion desde su origen hasta llegar a algun punto desde
el cual existan al menos dos recorridos alternativos no excede de 25 m.

La longitud de los recorridos de evacuacion por pasillos se ha medido sobre el eje.

Los recorridos se consideran alternativos por cumplir lo siguiente:
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- La longitud de recorrido desde todo origen de evacuacion hasta algun punto desde el que par-
tan dos recorridos alternativos hacia sendas salidas no es mayor que 25m.

- En el punto de alternancia de los recorridos, estos forman entre si un angulo mayor a 45°.
La evacuacion se realiza a través de pasillos que no deben estar obstaculizados por elementos del
mobiliario u otros objetos segun se indica en los planos especificos, indicandose los recorridos de eva-
cuacion asignados, asi como el origen de éstos considerados en las distintas zonas.

Salidas

El disefio del sistema de evacuacién permite, desde cualquier origen, diversificar los recorridos hacia

las salidas a espacio exterior seguro

En el caso del recinto del comedor, las salidas de recinto son salidas a espacio exterior seguro del edi-

ficio.
El espacio exterior seguro cumple con las siguientes condiciones:
- Permite la dispersion de los ocupantes que abandonan el edificio, en condiciones de seguridad.
- El espacio exterior tiene, delante de cada salida de edificio que comunica con él, una superficie
de al menos 0,5 P m? (0,5 x 210 = 105 m2) dentro de la zona delimitada con un radio 0,1 P m
(0,1 x 210 = 21 m) de distancia desde la salida de edificio, siendo P el numero de ocupantes
cuya evacuacion esté prevista por dicha salida.

- Permite una amplia disipacién del calor, del humo y de los gases producidos por el incendio.

- Permite el acceso de los efectivos de bomberos y de los medios de ayuda a los ocupantes que,

en cada caso, se consideren necesarios.

Los recorridos de evacuacion y los distintos tipos de salidas se encuentran grafiados en los planos

correspondientes de proyecto.
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4 Dimensionado de los medios de evacuacion

Para el dimensionado de las salidas y pasillos, se utiliza el criterio de asignacion de ocupantes resefia-
do en el articulo 4.1 del DB-SI 3:

- Cuando en un recinto, en una planta o en el edificio deba existir mas de una salida, la distribu-
cion de los ocupantes a efectos de calculo se hara suponiendo inutilizada una de las salidas
del recinto, bajo la hipétesis mas desfavorable.

- En el caso del recinto del comedor , que dispone de tres salidas, S1, S2 y S3 la hipotesis mas
desfavorable seria suponer inutilizada la S2 con lo que la distribucién de los 210 ocupantes a

efectos de calculo seria: 110 ocupantes saldran por S1 y 93 Ocupantes por S3.

Una vez obtenida la asignacion de ocupantes, se calcula el ancho de la salida o pasillo a razén de 1,00
m por cada 200 personas. (A = P/200 = 0,80 m.)

En este caso el ancho A minimo de puertas y pasos sera 110 / 200 = 0,55 m, es decir, 0,80 m. Se
colocan puertas de dos hojas abatibles con apertura hacia el exterior (el sentido de la evacuacion) mi-

diendo cada hoja mas de 0,60 m. Por tanto todas las salidas tienen un ancho > 1,20 m.

Dimensionado de pasillos

Las dimensiones minimas para los pasillos y los pasos sin proteger cumplen la relacion:
A=P/200=1,00 m

siendo:

A = La anchura del paso, medido en metros.
P = La asignacion de aforo a ese paso.

Los pasillos que son recorrido de evacuacion no tienen obstaculos que dificulten la misma. La anchura
minima de los pasillos que son recorrido de evacuacion es de 1,00 m, en los estrangulamientos pro-
ducidos por la existencia de pilares el paso minimo es de 0,80 m, cumpliendo el ancho minimo estipu-
lado en la Tabla 4.1de la Seccion SI-3 del DB-SI del CTE.

Los recorridos de evacuacion son los indicados en los Planos de Evacuacién y Emergencia, no super-

ando en ningun caso los 30 m. de longitud.
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5 Proteccion de las escaleras

En el presente proyecto no existen escaleras que constituyan recorridos para evacuacion .

6 Puertas situadas en recorridos de evacuacion

Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuaciéon de mas de
50 personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuara mientras
haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistird en un dispositivo de facil y rapida apertura
desde el lado del cual provenga dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar
sobre mas de un mecanismo.

En este caso se considera que satisface el anterior requisito funcional (ya que se trata de la evacuacion
de una zona ocupada por personas que, en su mayoria, no tienen porque estar familiarizadas con la
puerta considerada) el dispositivo de apertura mediante barra horizontal de empuje o de deslizamiento
conforme a la norma UNE EN 1125:2003 VCA1.

Abrira en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida:

a) prevista para el paso de mas de 100 personas, o bien .

b) prevista para mas de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté situada.

Las puertas de apertura automatica dispondran de un sistema tal que, en caso de fallo del mecanismo

de apertura o del suministro de energia, abra la puerta e impida que ésta se cierre.

7 Senalizacién de los medios de evacuacion

Se utilizaran las sefales de salida, de uso habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE

23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefal con el rotulo “SALIDA”, excepto
cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?, sean facilmente
visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el

edificio.

b) La sefal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para

uso exclusivo en caso de emergencia.

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
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c) Se dispondra de sefales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde todo ori-
gen de evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales in-
dicativas y, en particular, frente a toda salida de un recinto con ocupaciéon mayor que 100

personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan
inducir a error, también se dispondran las senales antes citadas, de forma que quede cla-
ramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurca-
ciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio,

continden su trazado hacia plantas mas bajas, etc.
e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en
la evacuacion se colocara la sefial con el rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible pero

en ningun caso sobre las hojas de las puertas.

f) Las senales se dispondran de forma coherente con la asignaciéon de ocupantes que se pre-
tenda hacer a cada salida.

g) Eltamafo de las sefiales sera:

1) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m;

2) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10 y 20

m;

3) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y 30

m.

SI-4 DETECCION, CONTROL Y EXTINCION DEL INCENDIO

1. Dotacion de instalaciones de proteccion de incendios

La ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus

materiales, componentes y equipos deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
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Proteccion Contra Incendios”, aprobado por el real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre y disposicio-

nes complementarias.

El edificio dispondra de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios que se indican en el

punto 3.7. Instalaciones de proteccién contra incendios de esta memoria.

Los equipos e instalaciones de proteccién contra incendios se encuentran grafiados en los planos de
justificacion del cumplimiento del DB Sl en el Documento N° 2 (Planos) y de Instalacién contra incen-
dios del subproyecto incluido en el Documento N° 6 (Subproyectos de instalaciones desarrolladas).
Extintores portatiles

Se dispondra de extintores portatiles de eficacia 21A-113B.

- Cada 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de evacuacion.

- Enlas zonas de riesgo especial: Uno en el exterior del local y préximo a la puerta de acceso, el

cual podra servir a varios locales o zonas.

El nimero y ubicacion de los extintores viene reflejado en los planos correspondientes.

Equipo de extinciéon automatica en cocina: bateria bombonas CO2 en recinto anexo. Con aviso pre-

alarma para evacuacion y retardo apertura.

Instalacion de bocas de incendio equipadas

Se colocaran bocas de incendio equipadas de 25 mm. cumpliendo con las exigencias establecidas en

el Reglamento de Proteccién contra incendios.

El nimero y ubicacion de las BIE viene reflejado en los planos correspondientes.

Instalacion de detecciéon de incendio y alarma

Como la superficie construida del C.E.I.P. es > 1.000 m?2. El edificio contara con una instalacién de de-

tectores conectada a una central de alarma.

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
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Como la superficie construida del C.E.l.P.es > 2.000 m?. El sistema dispondra de detectores y de pul-

sadores manuales y permitira la transmision de alarma.

Columna seca

No seria necesaria ya que la altura de evacuacion es menor a 24m.

Hidrantes exteriores

Ya que la superficie construida es menor que 5.000 m?, no seria necesario la ubicacién de hidrantes

exteriores.

2. Senalizacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio, pulsa-
dores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincidon) se sefalizaran mediante
sefales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210 x 210 mm. cuando la distancia de observacién de la sefial no excede de 10 m.

b) 420 x 420 mm. cuando la distancia de observacién esta comprendida entre 10 y 20 m.

c) 594 x 594 mm. cuando la distancia de observacion esta comprendida entre 20 y 30 m.
Las sefiales seran visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Seran fotolu-

miniscentes y sus caracteristicas de emision luminosa cumplirdn lo establecido en la norma UNE
23035-4:1999.

SI-5 INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

El proyecto cumple con las condiciones de aproximacion y entorno, asi como de accesibilidad por fa-
chada establecidas en el DB SI-5 del Cédigo Técnico de la Edificacion. Sus condiciones particulares se

especifican en el plano de proyecto correspondiente.
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SI-6 RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

La resistencia al fuego exigible a la estructura (incluidos vigas, forjados y soportes) sera la indicada en
la tabla 3.1. de la Seccion S| 6 del DBSI del Cédigo Técnico de la Edificacion:

Por tratarse de uso Docente, estar la planta sobre rasante y ser su altura de evacuacion < 15 m, la
resistencia al fuego suficiente en nuestro caso es de R 60.

Lo que significa que la estructura debe tener una resistencia ante la accion del fuego de 60 minu-
tos.

Es el tiempo que la estructura debe resistir, sin colapsar ni presentar deformaciones que hagan colap-
sar otros elementos no estructurales, la accion representada por la curva normalizada tiempo tempera-
tura.

Para las plantas sobre rasante (heyacuacion < 15 m) R 60

Para los locales de riesgo especial la resistencia al fuego exigible sera la indicada en la tabla 3.2. de la

Seccion Sl 6 del DBSI del Cédigo Técnico de la Edificacion, asi sera:

Para las zonas de riesgo especial bajo: R 90

Para las zonas de riesgo especial medio: R 120

Para las zonas de riesgo especial alto: R 180

En este proyecto no existen locales o zonas de riesgo especial

Hay que tener en cuenta que la resistencia al fuego de un suelo debe ser la que resulte de considerarlo

como techo del sector de incendios situado bajo dicho suelo.

Elementos de compartimentacion de sectores de incendios

La separacién entre los diferentes sectores de incendio de uso docente sera REI-60 sobre rasante.
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ANEJO C: RESISTENCIA AL FUEGO DE LAS ESTRUCTURAS DE HORMIGON ARMADO

- Referencias:

- R. req.: resistencia requerida, periodo de tiempo durante el cual un elemento estruc-

tural debe mantener su capacidad portante, expresado en minutos.

- F. Comp.: indica si el forjado tiene funcion de compartimentacion.

- an: distancia equivalente al eje de las armaduras (CTE DB Sl - Anejo C - Férmula
C.1).

- amin: distancia minima equivalente al eje exigida por la norma para cada tipo de ele-

mento estructural.

- b: menor dimension de la seccion transversal.

- bmin: vValor minimo de la menor dimensién exigido por la norma.

- h: espesor de losa o capa de compresion.

- hmin: €spesor minimo para losa o capa de compresién exigido por la norma.

- Solado min. nec.: espesor de solado incombustible minimo necesario.

- Comprobaciones:

Generales:

- Distancia equivalente al eje: a, > amn (Se indica el espesor de revestimiento

necesario para cumplir esta condicion cuando resulte necesario).

- Dimensién minima: b > byin.

- Compartimentacion: h > hn, (se indica el espesor de solado incombustible

necesario para cumplir esta condicion cuando resulte necesario).

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
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Particulares:

- Se realizan las comprobaciones particulares para aquellos elementos estruc-

turales en los que la norma asi lo exige.

En nuestro caso al tratarse de un recinto que consta de planta baja con sola-
mente el casetdn de sala de caldera en la cubierta, se comprueba el forjado de

cubierta.

En la zona donde la estructura esta formada por soportes, vigas y forjados de

hormigén armado se comprueba:

Datos por planta

Revestimiento de los elementos de hormigon
Planta |R. req.|F. Comp.

Inferior (forjados y vigas) Pilares

Forjado 1| R 60 - Sin revestimiento ignifugo|Sin revestimiento ignifugo

2.- COMPROBACIONES

2.1.- Forjado 1

Soportes

Segun la Tabla C.2 Elementos a compresion

Obtenemos la resistencia al fuego de los soportes expuestos por tres o cuatro caras en fun-

cion de la distancia minima equivalente al eje de las armaduras de las caras expuestas.

Resistencia Soportes
al fuego
R 60 200/20 (Lado menor/Distancia minima)

am=113"410 (31 + 0) / 113*410 = 31 mm

As =113 mm?

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
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fi = 410 N/ mm?

mr?=16%=113 mm?
Si ¢ es 12 mm (caso mas desfavorable) a;=25+6=31mm

Luego si am = 31, la resistencia al fuego de los pilares en la zona analizada es de R 90 >

R 60 es decir que cumple

Forjado 1 cota + 3,85 - Pilares R 60
Pmin: 200 mm; amin: 20 mm
Cara X CaraY
Refs. b, am by am Estado
(mm) (mm) (mm) (mm)
P148 300 31 300 31 Cumple
P149 300 31 300 31 Cumple
P150 300 31 300 31 Cumple
P151 300 31 300 31 Cumple
P152 300 31 300 31 Cumple
P153 300 31 300 31 Cumple
P154 300 31 300 31 Cumple
P155 300 31 300 31 Cumple
P156 300 31 300 31 Cumple
P157 300 31 300 31 Cumple
P158 300 31 300 31 Cumple
P159 300 31 300 31 Cumple
P160 300 31 300 31 Cumple
P161 300 31 300 31 Cumple
P161 300 31 300 31 Cumple
P162 300 31 300 31 Cumple
P163 300 31 300 31 Cumple
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P164 300 31 300 31 Cumple
P165 300 31 300 31 Cumple
P166 300 31 300 31 Cumple
P167 300 31 300 31 Cumple

Vigas
Tenemos dos tipos de vigas. De seccion 500x350 y de 300x500.

La primera (viga plana) solo tiene una cara o parte de ella expuesta al fuego. La segunda tie-

ne la cara inferior totalmente expuesta y las dos laterales el cuelgue de 15 cm.

Analizamos el caso mas desfavorable, que es éste ultimo, de viga con tres de sus caras ex-

puestas al fuego.

Segun la Tabla C.3 obtenemos la resistencia al fuego de las secciones de vigas sustentadas

en los extremos en funcion a la distancia minima equivalente al eje de la armadura inferior

traccionada.
Bmin = 300 mm
am =31 mm
opcién 3 300/40 R 120 > R 60 luego cumple
Forjado 1 cota + 3,85 - Vigas R 60
Dimensiones | bmn anm Amin
Pértico Tramo Estado

(mm) (mm) | (mm) | (mm)
P148-P152 | 500x350 | N.P. | 31 | 20 | Cumple
P152-P156 | 500x350 | N.P. | 31 | 20 | Cumple
P156-P160 | 500x350 | N.P. | 31 | 20 | Cumple
P160-P164 | 500x350 | N.P. | 31 | 20 | Cumple
2 | P149-P153 | 300x500 | N.P.| 31 | 20 | Cumple
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P153-P157 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple
P157-P161 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple
P161-P165 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple
P150-P154 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple
P154-P158 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple

° P158-P162 300x500 N.P. | 31 20 | Cumple
P162-P166 300x500 NP. | 31 20 | Cumple
P151-P155 500x350 N.P. | 31 20 | Cumple

A P155-P159 500x350 N.P. | 31 20 | Cumple
P159-P163 500x350 N.P. | 31 20 | Cumple
P163-P167 500x350 N.P. | 31 20 | Cumple

Notas:

N.P.: No procede.

Forjado unidireccional

Como los forjados de la zona existente, ejecutados en hormigdn armado, son unidireccionales
y estdn compuestos por viguetas pretensadas de H.A. y disponen de elementos de entreviga-
do de hormigdén pero no de revestimiento inferior deben cumplirse las especificaciones esta-

blecidas para vigas con las tres caras expuestas al fuego.
Segun la tabla C.3. Vigas con tres caras expuestas al fuego

Considerando la vigueta pretensada existente y que “... a efectos del espesor de la losa supe-
rior de hormigon y de la anchura del nervio se podran tener en cuenta los espesores del sola-
do y de las piezas de entrevigado que mantengan su funcion aislante durante el periodo de

resistencia al fuego, el cual puede suponerse de 120 minutos.”

Con la opciodn 2 de la tabla C.3 y una Dimension minima by, / Distancia minima equivalente al
eje a,, de 150/25 obtenemos una resistencia al fuego R60. Que es la suficiente en nuestro

Caso.

Forjado 1 - Forjado de viguetas cota + 3,85 - R 60

Pafio Forjado | bww'” | bmn | am | amn | Estado

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
21



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.lLP. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)

PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION

Canto

(mm)

(mm)

(mm)

(mm)

U1, U2, us, ..@

30+5

100 + 50

150

25

25

Cumple

Notas:

bovedillas
@ Parios U1, U2, U3, U6, U7, U8, U9, U10, U11, U12,

™ Ancho del nervio + espesor adicional aportado por las

1.1.1. ANEJO D: RESISTENCIA AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS DE ACERO.

Como ya se ha visto la estabilidad al fuego de los elementos estructurales portantes no debe-

ra ser inferior a R 60.

Aplicando el método simplificado de calculo tenemos que para

VIGAS

Acero B500S

En cubierta comedor-cocina:

IPE 240
IPE 200

IPE 100 (bajo forjado colaborante)

UPN 200

En suelo sala de caldera (no esta sometido a fuego)

IPE 300

IPE 160 (con bovedillas)

En cubierta sala de caldera

IPE 180 (bajo forjado colaborante)
IPE 120 (bajo forjado colaborante)

Comprobacion:

o IPE 240
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Factor de forma = perimetro expuesto / area de la seccion transversal
Factor de forma = u — lado no expuesto (esta expuesto a intervalos, donde la chapa grecada
del forjado colaborante se pliega hacia arriba. No se tiene en cuenta la no exposicion en los
tramos donde se apoya la chapa)./ A
Siendo

u = perimetro = 0,922 m?m

A = Area de la seccion = 39,1 cm2 = 0,00391 m?

por tanto

Factor de forma del IPE 240 = 0,922 / 0,00391 = 235,80 m™

Segun la Tabla D.1 Coeficiente de proteccion, d/A, (m?K/W) de vigas y tirantes

Para obtener un tiempo estandar de resistencia al fuego de 60 minutos, R 60, es necesario
que d/A,=0,15

Si fijamos el espesor del revestimiento o capa de proteccion en 0,01 m (1 cm)

La conductividad térmica efectiva del revestimiento tendra que ser
A, = 0,01/ 0,15 = 0,067 W/mK

e IPE 200
Factor de forma del IPE 200 = 0,768 / 0,00285 = 269,47 m""
d/A,= 0,15 si d=0,01m A, =0,01/0,15 = 0,067 W/mK

e IPE 100
Factor de forma del IPE 100 = 0,400 / 0,00103 = 388,47 m™ > 300
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d/A,=0,20 si d=0,01m A, =0,01/0,20 = 0,06 W/mK
la conductividad térmica del revestimiento tendra que ser menor o el revestimiento debera

tener mayor espesor.
Si A, = 0,067 entonces d=0.013=0,015m (1,5 cm)

e UPN 200
u = perimetro = 0,661 ,m%*m
perimetro expuesto = 0,661 - 0,2 — 0,075 = 0,386 m

A = Area de la seccion = 32,2 cm? = 0,00322 m?

Factor de forma del UPN 200 = 0,386 / 0,00322 = 119,88 m""

Para obtener R 60 sera necesario un coeficiente de proteccion

d/A,=0,10 ysi A, = 0,067 W/mK con un espesor de capa protectora
d =0,0067 m=7 mm sera suficiente.
SOPORTES

Pilares metalicos en comedor cocina
2 UPN 80

Pilares metalicos en sala de caldera
2 UPN 140

Comprobacion:

e 2UPN 80
Todos los soportes de acero estaran revestidos mediante elementos de fabrica en todo el

contorno expuesto al fuego.
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Segun el apartado D.2.2.1, se puede considerar que la resistencia al fuego del soporte es al
menos igual a la resistencia al fuego correspondiente al elemento de fabrica.

Segun la Tabla F.1. Resistencia al fuego de muros y tabiques de fabrica de ladrillo ceramico o
silico-calcareo:

Con ladrillo hueco de espesor e > 40 mm guarnecido por la cara expuesta se obtiene una
resistencia al fuego de EI-60.

En el caso de los pilares en planta baja se revestiran con, como minimo, tabique de ladrillo

hueco de 40 mm de espesor, guarnecido con yeso en la cara expuesta al fuego.

e 2 UPN 140
Los cuatro soportes de acero del casetdon de la sala de caldera estaran revestidos (trasdosa-
dos) por fabrica de ladrillo hueco de 70 mm de espesor enfoscada con mortero de cemen-
to por la cara expuesta.
Con ello se obtiene en los elementos estructurales una resistencia al fuego EI-60, suficiente

para el recinto de que se trata.

FORJADOS
En la zona existente de porche y la ampliaciéon de comedor-cocina se proyecta para forjado de
cubierta (forjado 1, cota + 3,85 m) un forjado metalico colaborante.
El forjado colaborante es aquel que se basa en la accion mixta de la losa de hormigén armado
y la chapa de acero.
La accion mixta es aquella que existe cuando la losa de hormigén, chapa incluida, las posi-
bles armaduras adicionales y el hormigén fraguado se combinan de forma que se obtiene un
unico elemento estructural.
En un forjado de este tipo la chapa actua como armadura de flexiéon, no precisando de otras
adicionales excepto en los siguientes casos:

- Armaduras de reparto en caso de cargas concentradas fijas o moviles o en el con-

torno de huecos.

- Mejora de la resistencia al fuego de la losa.

- Como armadura de flexion complementaria, cuando la chapa sea insuficiente.

- Alo largo de los apoyos (zonas de momentos negativos) en el caso de losa conti-

nuay en los voladizos.
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Resistencia al fuego de un forjado colaborante

Un forjado colaborante tiene garantizada una resistencia al fuego de 30 minutos sin necesidad
de armaduras complementarias.

En nuestro caso siendo necesaria una resistencia R 60 es necesaria una capa protectora
de mortero proyectado compuesto por aridos ligeros expandidos de perlita y vermiculita,
ligantes hidraulicos, controladores de fraguado y rodantes de proyeccion, (no debera contener
asbestos).

Se colocara previamente una malla metélica deployee, convenientemente fijada a la superficie
a proteger.

Para obtener R 60 sera necesario un coeficiente de proteccion d/A, que oscila entre 0,05 y
0,15 dependiendo del factor de forma del perfil de la chapa y del coeficiente de sobredimen-
sionado (Tabla D.1)

Si aplicamos un revestimiento de mortero con un espesor de d=0,025m (2,5 cm)

Para un coeficiente de proteccion d/A, = 0,15 m?K/W

El material de revestimiento debera tener una conductividad térmica efectiva

A, =0,025/0,15=0,16 W/mK
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3.3. DB-SU: Seguridad de utilizacion

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edifica-
cion.( BOE ndm. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 12. Exigencias basicas de seguridad de utilizacion (SU).

1. El objetivo del requisito basico «Seguridad de Utilizacion consiste en reducir a limites aceptables el
riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos durante el uso previsto de los edificios, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

1. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizaran de
forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

2. El Documento Basico «DB-SU Seguridad de Utilizaciéon» especifica parametros objetivos y proce-
dimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de
los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad de utilizacion.

12.1 Exigencia basica SU 1: Seguridad frente al riesgo de caidas: se limitara el riesgo de que los

usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seran adecuados para favorecer que las personas no

resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo, se limitara el riesgo de caidas en huecos, en
cambios de nivel y en escaleras y rampas, facilitandose la limpieza de los acristalamientos exteriores
en condiciones de seguridad.

12.2 Exigencia basica SU 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento: se limitara

el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con elementos fijos o0 moéviles del

edificio.

12.3 Exigencia basica SU 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento: se limitara el riesgo de

que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.

12.4 Exigencia basica SU 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada: se

limitara el riesgo de dafios a las personas como consecuencia de una iluminacién inadecuada en zonas

de circulacién de los edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o de
fallo del alumbrado normal.

12.5 Exigencia basica SU 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupa-

cién: se limitara el riesgo causado por situaciones con alta ocupacion facilitando la circulaciéon de las

personas y la sectorizacién con elementos de proteccién y contencidn en prevision del riesgo de aplas-
tamiento.

12.6 Exigencia basica SU 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento: se limitara el riesgo de

caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depdsitos, pozos y similares mediante elemen-

tos que restrinjan el acceso.

12.7 Exigencia basica SU 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento: se

limitara el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la sefia-

lizacién y proteccién de las zonas de circulacion rodada y de las personas.

12.8 Exigencia basica SU 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accion del rayo: se limitara

el riesgo de electrocucion y de incendio causado por la accién del rayo, mediante instalaciones ade-

cuadas de proteccion contra el rayo.
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Exigencia basica SU 1: Sequridad frente al riesqo de caidas

1.-Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de evitar el riesgo de resbalamiento, Los suelos del edificio, excluidas las zonas de
uso restringido, tienen una clase adecuada conforme al articulo 3.
La clase que deben tener los suelos se determina en la tabla 1.2, en funcion de su localizacién.

De esta forma en nuestro proyecto dispondremos:

* Suelos Clase 1  -Zonas interiores secas con pendientes inferiores al 6%
-Comedor

* Suelos Clase 2 -Zona interiores proximas al acceso al edificio desde el
exterior
-Vestuarios y aseos

* Suelos Clase 3 -Zonas exteriores
-Cocina

-Aparcamiento

La clasificacion de los distintos suelos se hara en funcién de su resistencia al deslizamiento Rd,

de acuerdo a lo establecido en la tabla 1.1.

Resistencia al deslizamiento Clase
Rd <15 0
15<Rd=<35 1
35<Rd <45 2
Rd > 45 3

2.-Discontinuidades en el pavimento

1- El edificio no presenta discontinuidades en el pavimento que supongan una diferencia de
nivel de mas de 6mm en ninguna de sus zonas, ni perforaciones o huecos por los que pueda introdu-
cirse una esfera de 15mm de diametro.

2- Las barreras que se disponen para delimitar zonas de circulacion tienen una altura superior
alos 800mm.

3- No aparecen escalones aislados, ni dos consecutivos

4- La distancia entre el plano de una puerta de acceso al edificio y el escalon mas proximo

siempre es mayor a 1200mm y al anchura de la hoja de la puerta.
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3.-Desniveles

3.1-Proteccién de desniveles:

1- Existen barreras de proteccion, para limitar el riesgo de caida, en todos los desniveles, hue-
cos, balcones, ventanas y aberturas con una diferencia de cota mayor a 550mm, excepto en los casos
en que la caida sea muy improbable por la propia disposicién constructiva o la barrera sea incompatible
con el uso previsto.

2- En las zonas de uso publico con desniveles que no exceden de 550mm, se dispondra de
diferenciacion visual y tactil a una distancia de 250mm del borde, para facilitar su percepcién y evitar
caidas.

3.2-Caracteristicas de las barreras de proteccion

1- Las barreras de proteccién tendran una altura superior a los 900mm para una diferencia de
cota inferior a 6m, y 1100mm en el resto de los casos, medida verticalmente desde el nivel de suelo
hasta el limite superior de la barrera.

2- Las barreras de proteccién tendran una resistencia y rigidez suficiente para resistir la fuerza
horizontal establecida en el apartado 3.2 del documento DB-SE-AE.

Las barreras estaran disefiadas de forma que:

a) No puedan ser facilmente escaladas por los nifios, para lo cual no existiran puntos
de apoyo en la altura comprendida entre 200mm y 700mm sobre el nivel del suelo o sobre la linea de
inclinacion de una escalera.

b) No tengan aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 100mm de dia-
metro, exceptuandose las aberturas triangulares que forman la huella y contrahuella de los peldafios
con el limite inferior de la barandilla, siempre que la distancia entre ese limite y la linea de inclinacién

de la escalera no exceda de 50mm.
4.-Escaleras y rampas

El proyecto debe cumplir con las especificaciones de esta seccién en lo referente a las rampas
para salvar la diferencia de cota entre el pavimento exterior y el interior (150 mm).

Al estar prevista su utilizacion por personas en silla de ruedas su pendiente sera del 10 %, co-
mo maximo, ya que su longitud es menor que 3 m.

5.-Limpieza de los acristalamientos exteriores

Los acristalamientos de los edificios cumpliran las condiciones que se indican a continuacion,

salvo cuando esté prevista su limpieza desde el exterior o cuando sean facilmente desmontables.
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» Toda la superficie del acristalamiento, tanto interior como exterior, se encontrara
comprendida en un radio de 850mm desde algun punto del borde de la zona practica-
ble situado a una altura no mayor de 1300mm.

» Los acristalamientos reversibles estaran equipados con un dispositivo que los man-

tenga bloqueados en la posicién invertida durante su limpieza.

Cuando se prevea que los acristalamientos se limpien desde el exterior del edificio y se en-
cuentren a una altura superior a 6m, se dispondra alguno de los sistemas siguientes:
» Una plataforma de mantenimiento, que tendra una anchura de 400mm, como minimo,
y una barrera de proteccion de 1200mm de altura, como minimo.
= Equipamientos de acceso especial, como gondolas, escalas, etc., para lo que estara
prevista la instalaciéon de puntos fijos de anclaje en el edificio que garanticen la resis-

tencia adecuada.

Exigencia basica SU 2: Seguridad frente al riesqgo de impacto o de atrapamiento

1.-Impacto

1.1-Impacto con elementos fijos:

» La altura libre de paso en zonas de circulacion es superior a 2100mm en zonas de
uso restringido y 2200mm en el resto del edificio. En los umbrales de las puertas la al-
tura libre es siempre superior a 2000mm.

* Los elementos fijos que sobresalen de las fachadas que estan situados en zonas de
circulacién estan a una altura superior a 2200mm.

» En las zonas de circulacion las paredes careceran de elementos salientes que vuelen
mas de 150mm en la zona comprendida entre 1000mm y 2200mm medida a partir del
suelo.

» Se limitara el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea menor que
2000mm, tales como mesetas o tramos de escalera, rampas, etc., disponiendo ele-

mentos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos.

1.2- Impacto con elementos practicables:
» Excepto en zonas de uso restringido, las puertas de paso situadas en el lateral de los
pasillos cuya anchura sea menor que 2,50m se dispondran de forma que el barrido de

la hoja no invada el pasillo.
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* Las puertas de vaivén situadas entre zonas de circulacion tendran partes transparen-
tes o translucidas que permitan percibir la aproximacion de las personas y que cubran

la altura comprendida entre 0,70m y 1,50m, como minimo.

1.3- Impacto con elementos fragiles:

» Se consideran areas con riesgo de impacto:

- en puertas, el drea comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1500mm y

una anchura igual a la de la puerta mas 300mm a cada lado de esta.

- en panos fijos, el area comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 900mm.

* Las superficies acristaladas situadas en las areas con riesgo de impacto cumpliran las
condiciones que les sean aplicables de entre las siguientes, salvo que dispongan de
una barrera de proteccién conforme al apartado 3.2 de SU1:

- sila diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada esta comprendi-
da entre 0,55m y 12m, esta resistira sin romper un impacto de nivel 2 segun el
procedimiento descrito en la norma UNE EN 12600:2003.

- Sila diferencia de cota es igual o superior a 12m, la superficie acristalada resistira
sin romper un impacto de nivel 1 segun norma UNE EN 12600:2003.

- En el resto de casos la superficie acristalada resistira sin romper un impacto de

nivel 3 o tendra una rotura de forma segura.

1.4- Impacto con elementos insuficientemente perceptibles:

- Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas
estaran protegidas en toda su longitud, de sefializacién situada a una altura inferior
comprendida entre 850mm y 1100mm y una altura superior comprendida entre
1500mm y 1700mm. Dicha sefializacién no sera necesaria en aquellas carpinterias que
cuenten con montantes separados una distancia de 600mm, como maximo, o si la su-
perficie acristalada cuanta al menos con un travesaro situado a una altura inferior a la
antes mencionada.

- Las puertas de vidrio que no dispongan de elementos que permitan identificarlas, co-

mo cercos o tiradores, dispondran de la senalizacion anterior.

2.- Atrapamiento

» Con el fin de limitar el riesgo de atrapamiento producido por una puerta corredera de

accionamiento manual, incluidos los mecanismos de apertura y cierre, la distancia
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comprendida desde el extremo de la puerta en su posiciéon de apertura maxima hasta el

objeto fijo mas proximo sera de 200mm, como minimo.
* Los elementos de apertura y cierre automaticos dispondran de dispositivos de protec-

cion adecuados al tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones técni-

cas propias.

Exigencia basica SU 3: Sequridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos.

1.-Aprisionamiento

* Aquellos recintos cuyas las puertas tengan un dispositivo para su bloqueo desde el in-
terior y las personas puedan quedar atrapadas accidentalmente dentro del mismo,
deberan contar con un sistema de desbloqueo de las puertas desde el interior del re-

cinto.

* Las dimensiones y la disposicion de los pequefos recintos y espacios seran adecua-
dos para garantizar a los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizaciéon de los
mecanismos de apertura y cierre de las puertas y el giro en su interior, libre del espa-
cio barrido por las puertas.

* La fuerza de apertura de las puertas de salida sera de 150N, como maximo, excepto
en las de los recintos a los que se refiere el punto anterior, en las que sera de 25N,

como maximo.

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
32



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.l.LP. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION

Exigencia basica SU 4: Seguridad frente al riesqgo causado por iluminaciéon inadecuada

1.-Alumbrado normal en zonas de circulaciéon

* La iluminaciéon de cada una de las zonas sera capaz de proporcionar, como minimo,

el nivel de iluminacién que establece la tabla 1.1, medido a nivel de suelo:

Zona lluminaciéon minima

lux

Exterior Exclusiva para personas Escaleras 10
Resto de zonas 5

Para vehiculos o mixtas 10

Interior Exclusiva para personas Escaleras 75
Resto de zonas 50

Para vehiculos o mixtas 50

El factor de uniformidad media sera del 40% como minimo.

* En las zonas de los establecimientos de uso Publica concurrencia en las que la acti-
vidad se desarrolla con un nivel bajo de iluminacién se dispondra una iluminacién de

balizamiento en las rampas y cada uno de los peldafios de las escaleras.

2.-Alumbrado de emergencia
2.1.-Dotacion
El edificio dispondra de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alum-
brado normal, suministre la iluminaciéon necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera
que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico y permita la vision de las senales
indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de proteccién existentes. Estos disposi-
tivos de alumbrado estan indicados en los planos correspondientes al cumplimiento de la DB-SI. Conta-

ran con alumbrado las siguientes zonas:

* Todo recinto con ocupacion mayor que 100 personas.
*» Todo recorrido de evacuacion.
* Los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion co-

ntra incendios y los de riesgo especial indicados en DB-SI 1
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* Los aseos generales de planta en edificios de uso publico.
* Los lugares en los que se ubiquen cuadros de distribucion o de accionamiento de la
instalacién de alumbrado de las zonas antes citadas.

* Las senales de seguridad.

2.2.- Posicion y caracteristicas de las luminarias

La posicion de las luminarias esta indicadas en los planos correspondientes al cumplimiento de
la DB-SI

* Se sitlan a menos de 2m por encima del nivel del suelo.

» Cada una de las puertas de salida dispone de una luminaria, asi como aquellas posi-
ciones en las que es necesario destacar un peligro potencial o el emplazamiento de
un equipo de seguridad. Se dispondran en los siguientes puntos:

- puertas de recorridos de evacuacion
- enlas escaleras, de modo que cada tramo de escalera reciba iluminacién directa
- en cualquier cambio de nivel

- enlos cambios de direccion y las intersecciones de pasillos.

2.3.-Caracteristicas de la instalacién

El desarrollo completo de las instalaciones de detalla en el proyecto de ejecucion.

* La instalacion sera fija, provista de fuente propia de energia y entrara automatica-
mente en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacion de
alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia. Se consi-
dera como fallo de alimentacion el descenso de la tension de alimentacién por debajo
del 70% de su valor nominal.

* El alumbrado de emergencia de las vias de evacuacion alcanzara al menos el 50%
del nivel de iluminacion requerido al cabo de los 5s y el 100% a los 60s.

« La instalacion cumplira, durante una hora como minimo a partir del instante en que

tenga lugar el fallo, las condiciones de servicio establecida por esta norma.
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2.4.- lluminacion de las senales de seguridad

La iluminacion de las sefales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indi-
cativas de los medios manuales de proteccion contra incendios y de los primeros auxilios, deben cum-
plir los requisitos especificados en esta norma.

El desarrollo del proyecto de ejecucion justifica el cumplimiento de dichos requisitos.

Exigencia basica SU 5: Seguridad frente al riesqo causado por situaciones con alta ocupacién

El proyecto no debe cumplir con las especificaciones de esta seccion al no pertenecer a su
ambito de actuacion: graderios de estadios, pabellones polideportivos, centros de reunién, otros edifi-
cios de uso cultural, etc., previstos para mas de 3000 espectadores de pie (considerando la densidad

de ocupacién de 4personas/m2).

Exigencia basica SU 6: Sequridad frente al riesqo de ahogamiento

El proyecto no debe cumplir con las especificaciones de esta seccién al disponer de piscina ni

pozos, depositos o conducciones abiertas.

Exigencia basica SU 7: Sequridad frente al riesqgo causado por vehiculos en movimiento

El proyecto no debe cumplir con las especificaciones de esta seccién al no actuar sobre la zona

de aparcamiento.

Exigencia basica SU 8: Seguridad frente al riesqo causado por la accion del rayo

En el presente proyecto no sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el

rayo.
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3.4.

DB-HS: Salubridad

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Coédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 13. Exigencias basicas de salubridad (HS) «Higiene, salud y proteccién del medio

ambiente».

1. El objetivo del requisito basico «Higiene, salud y protecciéon del medio ambiente»,
tratado en adelante bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables
el riesgo de que los usuarios, dentro de los edificios y en condiciones normales de uti-
lizacion, padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios
se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su entorno inmediato, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccién, uso y mantenimien-
to.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y
utilizaran de tal forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los
apartados siguientes.

3. El Documento Basico «DB-HS Salubridad» especifica parametros objetivos y proce-
dimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la
superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de salubri-
dad.

13.1 Exigencia basica HS 1: Proteccion frente a la humedad:

Se limitara el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior
de los edificios y en sus cerramientos como consecuencia del agua procedente de precipi-
taciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo
medios que impidan su penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion
de dafnos.

13.2 Exigencia basica HS 2: Recogida y evacuacion de residuos:

Los edificios dispondran de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios genera-
dos en ellos de forma acorde con el sistema publico de recogida de tal manera que se
facilite la adecuada separacién en origen de dichos residuos, la recogida selectiva de los
mismos y su posterior gestion.

13.3 Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior.

1. Los edificios dispondran de medios para que sus recintos se puedan ventilar adecua-
damente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual durante
el uso normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire ex-
terior y se garantice la extraccién y expulsién del aire viciado por los contaminantes.

2. Para limitar el riesgo de contaminacion del aire interior de los edificios y del entorno
exterior en fachadas y patios, la evacuacion de productos de combustién de las insta-
laciones térmicas se producira con caracter general por la cubierta del edificio, con in-
dependencia del tipo de combustible y del aparato que se utilice, y de acuerdo con la
reglamentacion especifica sobre instalaciones térmicas.

13.4 Exigencia basica HS 4: Suministro de agua.

1. Los edificios dispondran de medios adecuados para suministrar al equipamiento
higiénico previsto de agua apta para el consumo de forma sostenible, aportando cau-
dales suficientes para su funcionamiento, sin alteracion de las propiedades de aptitud
para el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la red, in-
corporando medios que permitan el ahorro y el control del caudal del agua.

2. Los equipos de produccion de agua caliente dotados de sistemas de acumulacion y
los puntos terminales de utilizacion tendran unas caracteristicas tales que eviten el
desarrollo de gérmenes patégenos.

13.5 Exigencia basica HS 5:

Evacuacion de aguas: los edificios dispondran de medios adecuados para extraer las
aguas residuales generadas en ellos de forma independiente o conjunta con las precipita-
ciones atmosféricas y con las escorrentias.
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HS1 Proteccion frente a la humedad
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Terminologia (Apéndice A: Terminologia, CTE, DB-HS1)
Relacién no exhaustiva de términos necesarios para la comprensién de las fichas HS1

Barrera contra el vapor: elemento que tiene una resistencia a la difusién de vapor mayor que 10 MN ‘s/g equivalente a 2,7 m2-h-Pa/mg.
Camara de aire ventilada: espacio de separacién en la seccion constructiva de una fachada o de una cubierta que permite la difusion del
vapor de agua a través de aberturas al exterior dispuestas de forma que se garantiza la ventilacion cruzada.

Camara de bombeo: deposito o arqueta donde se acumula provisionalmente el agua drenada antes de su bombeo y donde estan alojadas
las bombas de achique, incluyendo la o las de reserva.

Capa antipunzonamiento: capa separadora que se interpone entre dos capas sometidas a presion cuya funcién es proteger a la menos
resistente y evitar con ello su rotura.

Capa de proteccion: producto que se dispone sobre la capa de impermeabilizacion para protegerla de las radiaciones ultravioletas y del
impacto térmico directo del sol y ademas favorece la escorrentia y la evacuacion del agua hacia los sumideros.

Capa de regulacién: capa que se dispone sobre la capa drenante o el terreno para eliminar las posibles irregularidades y desniveles y asi
recibir de forma homogénea el hormigén de la solera o la placa.

Capa separadora: capa que se intercala entre elementos del sistema de impermeabilizacién para todas o algunas de las finalidades siguien-

tes:

a) evitar la adherencia entre ellos;

b) proporcionar proteccion fisica o quimica a la membrana;

c) permitir los movimientos diferenciales entre los componentes de la cubierta;
d) actuar como capa antipunzonante;

e) actuar como capa filtrante;

f) actuar como capa ignifuga.

Coeficiente de permeabilidad: parametro indicador del grado de permeabilidad de un suelo medido por la velocidad de paso del agua a
través de él. Se expresa en m/s o cm/s. Puede determinarse directamente mediante ensayo en permeametro o mediante ensayo in situ, o
indirectamente a partir de la granulometria y la porosidad del terreno.

Drenaje: operacion de dar salida a las aguas muertas o a la excesiva humedad de los terrenos por medio de zanjas o cafierias.

Elemento pasante: elemento que atraviesa un elemento constructivo. Se entienden como tales las bajantes y las chimeneas que atraviesan
las cubiertas.

Encachado: capa de grava de diametro grande que sirve de base a una solera apoyada en el terreno con el fin de dificultar la ascension del
agua del terreno por capilaridad a ésta.

Enjarje: cada uno de los dentellones que se forman en la interrupcion lateral de un muro para su trabazon al proseguirlo.

Formacion de pendientes (sistema de): sistema constructivo situado sobre el soporte resistente de una cubierta y que tiene una inclinacion
para facilitar la evacuacioén de agua.

Geotextil: tipo de lamina plastica que contiene un tejido de refuerzo y cuyas principales funciones son filtrar, proteger quimicamente y
desolidarizar capas en contacto.

Grado de impermeabilidad: nimero indicador de la resistencia al paso del agua caracteristica de una solucién constructiva definido de tal
manera que cuanto mayor sea la solicitacion de humedad mayor debe ser el grado de impermeabilizacion de dicha solucién para alcanzar el
mismo resultado. La resistencia al paso del agua se gradua independientemente para las distintas soluciones de cada elemento constructivo
por lo que las graduaciones de los distintos elementos no son equivalentes, por ejemplo, el grado 3 de un muro no tiene por qué equivaler al
grado 3 de una fachada.

Hoja principal: hoja de una fachada cuya funcién es la de soportar el resto de las hojas y componentes de la fachada, asi como, en su caso
desempefiar la funcion estructural.

Hormigén de consistencia fluida: hormigén que, ensayado en la mesa de sacudidas, presenta un asentamiento comprendido entre el 70%
y el 100%, que equivale aproximadamente a un asiento superior a 20 cm en el cono de Abrams.

Hormigoén de elevada compacidad: hormigén con un indice muy reducido de huecos en su granulometria.

Hormigoén hidréfugo: hormigén que, por contener sustancias de caracter quimico hidréfobo, evita o disminuye sensiblemente la absorcion
de agua.

Hormigoén de retraccion moderada: hormigén que sufre poca reduccion de volumen como consecuencia del proceso fisico-quimico del
fraguado, endurecimiento o desecacion.

Impermeabilizacion: procedimiento destinado a evitar el mojado o la absorcion de agua por un material o elemento constructivo. Puede
hacerse durante su fabricacion o mediante la posterior aplicacion de un tratamiento.

Impermeabilizante: producto que evita el paso de agua a través de los materiales tratados con él.

indice pluviométrico anual: para un afio dado, es el cociente entre la precipitacion media y la precipitacién media anual de la serie.
Inyeccién: técnica de recalce consistente en el refuerzo o consolidaciéon de un terreno de cimentaciéon mediante la introduccién en él a
presion de un mortero de cemento fluido con el fin de que rellene los huecos existentes.

Intradés: superficie interior del muro.

Lamina drenante: lamina que contiene nodos o algun tipo de pliegue superficial para formar canales por donde pueda discurrir el agua.
Lamina filtrante: lamina que se interpone entre el terreno y un elemento constructivo y cuya caracteristica principal es permitir el paso del
agua a través de ella e impedir el paso de las particulas del terreno.

Lodo de bentonita: suspensién en agua de bentonita que tiene la cualidad de formar sobre una superficie porosa una pelicula practicamen-
te impermeable y que es tixotropica, es decir, tiene la facultad de adquirir en estado de reposo una cierta rigidez.

Mortero hidréfugo: mortero que, por contener sustancias de caracter quimico hidréfobo, evita o disminuye sensiblemente la absorcién de

agua.
Mortero hidréfugo de baja retraccion: mortero que reuine las siguientes caracteristicas:
a) contiene sustancias de caracter quimico hidréfobo que evitan o disminuyen sensiblemente la absorcién de agua;

b) experimenta poca reduccion de volumen como consecuencia del proceso fisico-quimico del fraguado, endurecimiento o desecacion.
Muro parcialmente estanco: muro compuesto por una hoja exterior resistente, una camara de aire y una hoja interior. El muro no se im-
permeabiliza sino que se permite el paso del agua del terreno hasta la cdmara donde se recoge y se evacua.

Placa: solera armada para resistir mayores esfuerzos de flexion como consecuencia, entre otros, del empuje vertical del agua freatica.
Pozo drenante: pozo efectuado en el terreno con entibacion perforada para permitir la llegada del agua del terreno circundante a su interior.

El agua se extrae por bombeo.

Solera: capa gruesa de hormigén apoyada sobre el terreno, que se dispone como pavimento o como base para un solado.
Sub-base: capa de bentonita de sodio sobre hormigdn de limpieza dispuesta debajo del suelo.
Suelo elevado: suelo en el que la relacién entre la suma de la superficie de contacto con el terreno y la de apoyo, y la superficie del suelo es

inferior a 1/7.
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1-DISENO

1.1.-MUROS

En el edificio objeto del proyecto no existen muros en contacto con el terreno al no tener sétano.

1.2.-SUELOS

Presencia de agua [X  baja [O

media

| OO alta

Coeficiente de permeabilidad del terreno

[Ks=10° cm/s

(01) |

Grado de impermeabilidad ! 02)
tino de muro [ de gravedad [ flexorresistente [ pantalla
Tipo de suelo X1 suelo elevado (03) [ solera (04) [ placa (05)
Tipo de intervencién en | [] sub-base (06) [ inyecciones (07) X sin intervencion
el terreno

. . . Vi (08)
Condiciones de las soluciones constructivas

(01) este dato se obtiene del informe geotécnico

HS1 Proteccion frente a la humedad
Suelos

(02) este dato se obtiene de la tabla 2.3, apartado 2.2, exigencia basica HS1, CTE

(03) Suelo situado en la base del edificio en el que la relacién entre la suma de la superficie de contacto con el terre-

no y la de apoyo,y la superficie del suelo es inferior a 1/7.

(04) Capa gruesa de hormigén apoyada sobre el terreno, gue se dispone como pavimento o como base para un

solado.

agua freatica.

(06)

©n huecos existentes.

capa de bentonita de sodio sobre hormigén de limpieza dispuesta debajo del suelo.

técnica de recalce consistente en el refuerzo o consolidacion de un terreno de cimentacion
mediante la introduccién en él a presion de un mortero de cemento fluido con el fin de que rellene los

(08) este dato se obtiene de la tabla 2.4, exigencia basica HS1, CTE

(05) solera armada para resistir mayores esfuerzos de flexién como consecuencia, entre otros, del empuje vertical del

V1: El espacio existente entre el suelo elevado y el terreno debe ventilarse hacia el exterior mediante
aberturas de ventilacion repartidas al 50% entre dos paredes enfrentadas, dispuestas regularmente y al
tresbolillo. La relacion entre el area efectiva total de las aberturas,Ss, en cmz, y la superficie del suelo
elevado, As, en mz2 debe cumplir la condicion: 30 >S;/ As >10. La distancia entre aberturas de ventila-

cion contiguas no debe ser mayor que 5 m.
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Condiciones de los puntos singulares:

Se respetaran las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion, las de
continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefo, relativas al sistema de im-

permeabilizacion que se emplee.

1.3.-FACHADAS

Zona pluviométrica de promedios

Altura de coronacién del edificio sobre el terreno

I IV (01) ]

[ <15m [0 16-40m [CT41-100m [OO0>100m  (02)]
Zona eolica X A [OB O c (03) |
Clase del entorno en el que esta situado el edificio [O E0 [X E1 (04) |
Grado de exposiciéon _al X vs3
viento [1wv1 [1ve (05)
Grado de impermeabili- [[J 1 X 2 O 3 O 4 O s (06)
dad

Revestimiento exterior

Condiciones de las soluciones constructivas

X si

no

(01) Este dato se obtiene de la figura 2.4, apartado 2.3, exigencia basica HS1, CTE

HS1 Proteccion frente a la humedad
Fachadas y medianeras descubiertas

(03) Este dato se obtiene de la figura 2.5, apartado 2.3, exigencia basica HS1, CTE

(04) EO para terreno tipo I, 11, 11l

sién minima de 5 km.

mensiones.
- Terreno tipo IV: Zona urbana,industrial o forestal.

E1 para los demas casos, segun la clasificacion establecida en el DB-SE
- Terreno tipo |: Borde del mar o de un lago con una zona despejada de agua (en la direccion del viento)de una exten-

Terreno tipo II: Terreno llano sin obstaculos de envergadura.
Terreno tipo Ill: Zona rural con algunos obstaculos aislados tales como arboles o construcciones de pequefias di-

(05) Este dato se obtiene de la tabla 2.6, apartado 2.3, exigencia basica HS1, CTE

(06) Este dato se obtiene de la tabla 2.5, apartado 2.3, exigencia basica HS1, CTE

- Terreno tipo V: Centros de grandes ciudades,con profusién de edificios en altura.

R1+C1 (07)

(02) Para edificios de mas de 100 m de altura y para aquellos que estan proximos a un desnivel muy pronunciado, el
grado de exposicién al viento debe ser estudiada segin lo dispuesto en el DB-SE-AE.
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(07) Este dato se obtiene de la tabla 2.7, apartado 2.3, exigencia basica HS1, CTE una vez obtenido el grado de im-
permeabilidad

R1: El revestimiento exterior debe tener al menos una resistencia media a la filtracion. En funcién del
tipo de revestimiento se debera cumplir lo siguiente:
* Revestimientos continuos:
-espesores comprendidos entre 10 y 15 mm, salvo los acabados con una capa plastica.
- adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
- permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de una
acumulacion de vapor entre él y la hoja principal;
- adaptacion a los movimientos del soporte y comportamiento aceptable frente a la figu-
racion.
-cuando se dispone en fachadas con el aislante por el exterior de la hoja principal,
compatibilidad quimica con el aislante y disposicion de una armadura constituida por
una malla de fibra de vidrio o de poliéster.
* Revestimientos discontinuos rigidos pegados de las siguientes caracteristicas:
-de piezas menores de 300 mm de lado;
-fijacién al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
-disposicién en la cara exterior de la hoja principal de un enfoscado de mortero;
-adaptacion a los movimientos del soporte.

C1: Se utilizara al menos una hoja principal de espesor medio. Se considera como tal una fabrica cogi-
da con mortero de:
- ¥ pie de ladrillo ceramico, que debe ser perforado o macizo cuando no exista reves-
timiento
exterior o cuando exista un revestimiento exterior discontinuo o un aislante exterior fija-
dos mecanicamente;
- 12 cm de bloque ceramico, bloque de hormigén o piedra natural.

Condiciones de los puntos singulares:

Se respetaran las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion, las de
continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de im-
permeabilizacion que se emplee.

Juntas de dilatacion:

Se dispondran juntas de dilatacion en la hoja principal de tal forma que cada junta estructural
coincida con una de ellas y que la distancia entre juntas de dilatacién contiguas sea como maximo de
12m para fabricas de ladrillo y 6m para bloques de hormigén.

En las juntas de dilatacidon de la hoja principal se debe colocar un sellante sobre un relleno
introducido en la junta. Deben emplearse rellenos y sellantes de materiales que tengan una elasticidad
y una adherencia suficientes para absorber los movimientos de la hoja previstos y que sean impermea-
bles y resistentes a los agentes atmosféricos. La profundidad del sellante debe ser mayor o igual que 1
cm y la relacion entre su espesor y su anchura debe estar comprendida entre 0,5 y 2.

En fachadas enfoscadas debe enrasarse con el paramento de la hoja principal sin enfoscar.

Cuando se utilicen chapas metalicas en las juntas de dilatacion, deben disponerse las mismas de tal
forma que éstas cubran a ambos lados de la junta una banda de muro de 5 cm como minimo y cada
chapa debe fijarse mecanicamente en dicha banda y sellarse su extremo correspondiente.

El revestimiento exterior debe estar provisto de juntas de dilatacion de tal forma que la distan-
cia entre juntas contiguas sea suficiente para evitar su agrietamiento.

Arranques de la fachada desde la cimentacion:

Se dispondra una barrera impermeable que cubra todo el espesor de la fachada a mas de 15
cm por encima del nivel del suelo exterior para evitar el ascenso de agua por capilaridad u otra solucién
que produzca el mismo efecto.

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
41



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.l.LP. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION

Encuentros de la fachada con los forjados:

En los encuentros de la fachada con los forjados se dispondra un refuerzo del revestimiento ex-
terior con armaduras dispuestas a lo largo del forjado de tal forma que sobrepasen el elemento hasta
15 cm por encima del forjado y 15 cm por debajo de la primera hilada de la fabrica.

Cuando el paramento exterior de la hoja principal sobresalga del borde del forjado, el vuelo se-
ra menor que 1/3 del espesor de dicha hoja.

Cuando el forjado sobresalga del plano exterior de la fachada tendra una pendiente hacia el ex-
terior para evacuar el agua de igual o superior a 10° con un goterdn en el borde del mismo.

Encuentros de la fachada con los pilares:

Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares se reforzara éste con armaduras dis-
puestas a lo largo del pilar de tal forma que lo sobrepasen 15 cm por ambos lados.
Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, si se colocan piezas de menor espesor que
la hoja principal por la parte exterior de los pilares, para conseguir la estabilidad de estas piezas, se
dispondra una armadura o cualquier otra solucién que produzca el mismo efecto.

INT

2.3.3.5 Encuentros de la camara de aire ventilada con los forjados y los dinteles

1- Cuando la camara quede interrumpida por un forjado o un dintel, debe disponerse un sistema de
recogida y evacuacion del agua filirada o condensada en la misma.

2- Como sistema de recogida de agua debe utilizarse un elemento continuo impermeable (lamina,

perfil especial, etc.) dispuesto a lo largo del fondo de la camara, con inclinacién hacia el exterior, de

tal forma que su borde superior esté situado como minimo a 10 cm del fondo y al menos 3 cm por
encima del punto mas alto del sistema de evacuacién (Véase la figura 2.10). Cuando se disponga

una lamina, ésta debe introducirse en la hoja interior en todo su espesor.

Para la evacuacion debe disponerse el sistema siguiente:
a) un conjunto de tubos de material estanco que conduzcan el agua al exterior, separados 1,5 m
como maximo

Encuentros de la fachada con carpinterias:

Se sellara la junta entre el cerco y el muro con un cordén que debe estar introducido en un
llagueado practicado en el muro de forma que quede encajado entre dos bordes paralelos.

Cuando la carpinteria esté retranqueada respecto del paramento exterior de la fachada, debe
rematarse el alféizar con un vierteaguas para evacuar hacia el exterior el agua de lluvia que llegue a él
y evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo y disponerse un goterén
en el dintel para evitar que el agua de lluvia discurra por la parte inferior del dintel hacia la carpinteria o
adoptarse soluciones que produzcan los mismos efectos.
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El vierteaguas debe tener una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo, debe ser im-
permeable o disponerse sobre una barrera impermeable fijada al cerco o al muro que se prolongue por
la parte trasera y por ambos lados del vierteaguas y que tenga una pendiente hacia el exterior de 10°
como minimo. El vierteaguas debe disponer de un goterén en la cara inferior del saliente, separado
del paramento exterior de la fachada al menos 2 cm, y su entrega lateral en la jamba debe ser de 2 cm
como minimo.

La junta de las piezas con goteron debe tener la forma del mismo para no crear a través de ella
un puente hacia la fachada.

Antepechos y remates superiores de las fachadas:

Los antepechos se remataran con albardillas para evacuar el agua de lluvia que llegue a su
parte superior y evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo o se adop-
tara otra solucién que produzca el mismo efecto.

Las albardillas deberan tener una inclinacién de 10° como minimo, disponer de goterones en la
cara inferior de los salientes hacia los que discurre el agua, separados de los paramentos correspon-
dientes del antepecho al menos 2 cm y deben ser impermeables o deben disponerse sobre una barrera
impermeable que tenga una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo. Se dispondran juntas de
dilatacion cada dos piezas cuando sean de piedra o prefabricadas y cada 2 m cuando sean ceramicas.
Las juntas entre las albardillas seran impermeables con un sellado adecuado.

Aleros y cornisas:

Los aleros y las cornisas de constitucién continua tendran una pendiente hacia el exterior para
evacuar el agua de10° como minimo y los que sobresalgan mas de 20 cm del plano de la fachada
cumpliran los siguientes requisitos:

a) ser impermeables o tener la cara superior protegida por una barrera impermeable, para evi-

tar que el agua se filtre a través de ellos.

b) disponer en el encuentro con el paramento vertical de elementos de proteccion prefabrica-

dos o realizados in situ que se extiendan hacia arriba al menos 15 cm y cuyo remate superior

se resuelva de forma que evite que el agua se filtre en el encuentro y en el remate.

c) disponer de un goterdn en el borde exterior de la cara inferior para evitar que el agua de llu-

via evacuada alcance la fachada por la parte inmediatamente inferior al mismo.

En el caso de que no se ajusten a las condiciones antes expuestas debe adoptarse otra solu-
cion que produzca el mismo efecto.

La junta de las piezas con goterdn tendra la forma del mismo para no crear a través de ella un
puente hacia la fachada.

1.4.-CUBIERTAS

Cubierta tipo 1: cubierta plana invertida, transitable.
Grado de impermeabilidad [ dnico |

Tipo de cubierta | |
| B plana [ inclinada |

[ O convencional [ X invertida |

Uso
X Transitable [ [X] peatones uso privado | [] peatones uso publico [ [] zona deportiva [ [] vehiculos

[ No transitable
[ Ajardinada

Condicién higrotérmica
[ Ventilada
X Sin ventilar

Cubiertas, terrazas y balcones
Cubierta tipo 1 - Parte 1

Barrera contra el paso del vapor de agua
X barrera contra el vapor por debajo del aislante térmico ( 01)

HS1 Proteccion frente a la humedad
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HS1 Proteccion frente a la humedad

Cubiertas, terrazas y balcones
Cubierta tipo 1 - Parte 2

Sistema de formacién de pendiente

[ hormigén en masa

] mortero de arena y cemento

X hormigén ligero celular

[J hormigon ligero de perlita (&rido volcanico)

[ hormigén ligero de arcilla expandida

[ hormigén ligero de perlita expandida (EPS)

[ hormigén ligero de picon

[ arcilla expandida en seco

[ placas aislantes

[ elementos prefabricados (ceramicos, hormigén, fibrocemento) sobre tabiquillos
[1 chapa grecada

[ elemento estructural (forjado, losa de hormigon)

Pendiente [ 2% (02) |
Aislante térmico (03)
Material | Poliestireno extruido | espesor

Capa de impermeabilizacion (04)

X Impermeabilizacién con materiales bituminosos y bituminosos modificados
Xl Lamina de oxiasfalto

[ Lamina de betan modificado

[ Impermeabilizacién con poli (cloruro de vinilo) plastificado (PVC)
[J Impermeabilizacién con etileno propileno dieno monémero (EPDM)
[J Impermeabilizacién con poliolefinas

[ Impermeabilizacién con un sistema de placas

Sistema de impermeabilizacion

[ XI adherido | [ semiadherido [ O no adherido [ [ fijacion mecanica

Capa separadora
[X] Para evitar el contacto entre materiales quimicamente incompatibles

X Bajo el aislante térmico O Bajo la capa de impermeabilizacion

[ Para evitar la adherencia entre:

[J La impermeabilizacion y el elemento que sirve de soporte en sistemas no adheridos

[ La capa de proteccion y la capa de impermeabilizacion

[ La capa de impermeabilizacion y la capa de mortero, en cubiertas planas transitables con capa de rodadura
de aglomerado asfaltico vertido sobre una capa de mortero dispuesta sobre la impermeabilizacién

[X] Capa separadora antipunzonante bajo la capa de proteccion.

Capa de proteccion

[ Impermeabilizacion con lamina autoprotegida

[] Capa de grava suelta (05), (06), (07)

[1 Capa de grava aglomerada con mortero (06), (07)
[ Solado fijo (07)

[ Baldosas recibidas con mortero [ Capa de mortero [ Piedra natural recibida con mortero

[ Adoquin sobre lecho de arena [1 Hormigén [1 Aglomerado asféltico

[ Mortero filtrante O otro: [ |
X] Solado flotante (07)

X Piezas apoyadas sobre soportes (06) [] Baldosas sueltas con aislante térmico incorporado

O otro: | |

[ Capa de rodadura (07)

O Aglomerado asfaltico vertido en caliente directamente sobre la impermeabilizacién
[ Aglomerado asfaltico vertido sobre una capa de mortero dispuesta sobre la impermeabilizacién (06)

[ Capa de hormigon (06) [ Adoquinado [ Otro: | |
[ Tierra Vegetal (06), (07), (Por encima se dispondra una capa drenante y sobre esta una capa filtrante)
Tejado
[dTeja [Pizarra [ Zinc [ Cobre [ Placa de fibrocemento [ Perfiles sintéticos

[ Aleaciones ligeras [ Otro: [

(01)

Cuando se prevea que vayan a producirse condensaciones en el aislante térmico, segun el calculo descrito en la seccién
HE1 del DB “Ahorro de energia”.
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Este dato se obtiene de la tabla 2.9 y 2.10, exigencia basica HS1, CTE

(03) Segun se determine en la secciéon HE1 del DB “Ahorro de energia

(04) Si la impermeabilizacion tiene una resistencia pequefia al punzonamiento estatico se debe colocar una capa separadora
antipunzonante entre esta y la capa de proteccion. Marcar en el apartado de Capas Separadoras.

(05) Solo puede emplearse en cubiertas con pendiente < 5%

(06) Es obligatorio colocar una capa separadora antipunzonante entre la capa de proteccion y la capa de impermeabilizacién. En
el caso en que la capa de proteccion sea grava, la capa separadora sera, ademas, filtrante para impedir el paso de aridos
finos.

(07) Es obligatorio colocar una capa separadora antipunzonante entre la capa de proteccion y el aislante térmico. En el caso en
que la capa de proteccion sea grava, la capa separadora sera, ademas, filtrante para impedir el paso de aridos finos.

Condiciones de los puntos singulares:

Juntas de dilatacion:
-Se dispondran juntas de dilatacion de la cubierta con una distancia maxima de 15m entre ellas.
-Siempre que exista un encuentro con un paramento vertical o una junta estructural se dispone
una junta de dilatacién coincidiendo con ellos.
-Las juntas afectan a las distintas capas de la cubierta a partir del elemento que sirve de sopor-
te resistente.
-Se ejecutaran las juntas con los bordes romos, con un angulo de 45° aproximadamente, y una
anchura de la junta debe mayor que 3 cm.
-Cuando la capa de proteccion sea de solado fijo, para las cubiertas transitables, también se
dispondran juntas de dilataciéon en la misma. Estas juntas deben afectar a las piezas, al mortero
de agarre y a la capa de asiento del solado y se dispondran en cuadricula, situadas a 5 m co-
mo maximo, de forma que las dimensiones de los pafos entre las juntas guarden como maxi-
mo la relaciéon 1:1,5.
-En las juntas debe colocarse un sellante dispuesto sobre un relleno introducido en su interior.
El sellado debe quedar enrasado con la superficie de la capa de proteccion de la cubierta.

Encuentro de la cubierta con un paramento vertical:

La impermeabilizacion debe prolongarse por el paramento vertical hasta una altura de 20 cm.
como minimo por encima de la proteccion de la cubierta.

El encuentro con el paramento debe realizarse redondeandose con un radio de curvatura de 5
cm. aproximadamente o achaflanandose una medida analoga segun el sistema de impermeabilizacion.

Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramento no se filtre por el
remate superior de la impermeabilizacién, dicho remate se realizara de alguna de las formas siguientes
en funcién de las soluciones constructivas adoptadas en cada caso:

a) mediante una roza de 3 x 3 cm como minimo en la que debe recibirse la impermeabilizacion
con mortero en bisel formando aproximadamente un angulo de 30° con la horizontal y redondeandose
la arista del paramento;

b) mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficie externa del paramento
vertical debe ser mayor que 5 cm y cuya altura por encima de la proteccion de la cubierta debe ser
mayor que 20 cm;

c) mediante un perfil metalico inoxidable provisto de una pestafia al menos en su parte supe-
rior, que sirva de base a un corddn de sellado entre el perfil y el muro. Si en la parte inferior no lleva
pestafa, la arista debe ser redondeada para evitar que pueda dafarse la lamina.

Encuentro de la cubierta con el borde lateral:

El encuentro se realizara mediante una de las formas siguientes:

a) prolongando la impermeabilizacién 5 cm. como minimo sobre el frente del alero o el para-
mento;

b) disponiéndose un perfil angular con el ala horizontal, que debe tener una anchura mayor que
10 cm., anclada al faldén de tal forma que el ala vertical descuelgue por la parte exterior del paramento
a modo de goterén y prolongando la impermeabilizacion sobre el ala horizontal.
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Encuentro de la cubierta con un sumidero o un canalén:

El sumidero o el canalén es una pieza prefabricada, de un material compatible con el tipo de
impermeabilizacion que se utiliza y dispone de un ala de 10 cm de anchura como minimo en el borde
superior. La impermeabilizacion se prolongara 10 cm como minimo por encima de las alas.

El sumidero estara provisto de un elemento de proteccién para retener los sélidos que puedan
obturar la bajante. En cubiertas transitables este elemento se enrasara con la capa de protecciéon y en
cubiertas no transitables, este elemento sobresale de la capa de proteccién.

El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacién se rebajara alrededor de los sumide-
ros lo suficiente para que después de haberse dispuesto el impermeabilizante siga existiendo una pen-
diente adecuada en el sentido de la evacuacion.

La unién del impermeabilizante con el sumidero o el canalén debe ser estanca.

El sumidero se dispondra separado 50cm como minimo de los encuentros con los paramentos
verticales o con cualquier otro elemento que sobresalga de la cubierta.

El borde superior del sumidero quedara por debajo del nivel de escorrentia de la cubierta.

Cuando se disponga un canalén su borde superior quedara por debajo del nivel de escorrentia
de la cubierta y se fijara al elemento que sirve de soporte.

Encuentro de la cubierta con elementos pasantes:

Los elementos pasantes estan situados a una distancia mayor a 50 cm de los encuentros con
los paramentos verticales y de los elementos que sobresalgan de la cubierta.

Se dispondran elementos de proteccion que ascenderan 20 cm como minimo por encima de la protec-
cion de la cubierta.

Anclaje de elementos:
En el caso en que se dispongan elementos anclados a la cubierta, se realizara de una de las formas
siguientes:

-sobre un paramento vertical por encima del remate de la impermeabilizacion.

-sobre la parte horizontal de la cubierta de forma analoga a la establecida para los encuentros
con elementos pasantes o sobre una bancada apoyada en la misma.

Rincones y esquinas:

En los rincones y las esquinas se dispondran elementos de proteccion prefabricados o realiza-
dos in situ hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice formado por los dos planos que
conforman el rincén o la esquina y el plano de la cubierta.

Accesos y aberturas
Los accesos y las aberturas situados en un paramento vertical se realizaran de una de las formas si-
guientes en funcion de la solucién del proyecto:

-disponiendo un desnivel de 20 cm de altura como minimo por encima de la proteccion de la
cubierta, protegido con un impermeabilizante que lo cubra y ascienda por los laterales del hueco hasta
una altura de 15 cm. como minimo por encima de dicho desnivel.

-disponiéndolos retranqueados respecto del paramento vertical 1 m como minimo. El suelo
hasta el acceso debe tener una pendiente del 10% hacia fuera y debe ser tratado como la cubierta.

2.-DIMENSIONADO

No disponemos de tubos de drenaje, canaletas de recogida ni bombas de achique en el presente pro-
yecto.
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4-5-6.-PRODUCTOS DE CONSTRUCCION, CONSTRUCCION, MANTENIMIENTO Y
CONSERVACION

Los productos de construccion utilizados cumpliran con las caracteristicas exigidas. Las caracteristicas
técnicas minimas que deben reunir los productos se establecen en el documento D3. Pliego de pres-
cripciones técnicas particulares de este proyecto.

Se realizaran las operaciones de mantenimiento en la periodicidad que establece la normativa.

Valencia, Noviembre de 2008
EL ARQUITECTO

Fdo.: José Vicente Masia Ledn
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HS2 Recogida y evacuacion de residuos

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto
48



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.l.LP. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION

1. AMBITO DE APLICACION Y PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION:

El proyecto de ejecucion se ajusta a los requerimientos de programa de CIEGSA, detallados en
el anexo de cumplimiento de programa.

2. DISENO Y DIMENSIONADO:
Cumple con lo especificado en el apartado 2 secciéon HS-2

3. MANTENIMIENTO Y CONSERVACION:

Almacén de contenedores de edificio

Deben sefalizarse correctamente los contenedores, segun la fraccidn correspondiente, y el al-
macén de contenedores. En el interior del almacén de contenedores deben disponerse en un soporte
indeleble, junto con otras normas de uso y mantenimiento, instrucciones para que cada fracciéon se
vierta en el contenedor correspondiente.

Deben realizarse las operaciones de mantenimiento que, junto con su periodicidad, se incluyen
en la siguiente tabla:

Operacién . Periodicidad
Limpieza de los contenedores 3 dias
Desinfeccién de los contenedores 1,5 meses
Limpieza del suelo del almacén 1 dia
Lavado con manguera del suelo del almacén 2 semanas
Limpieza de las paredes, puertas, ventanas, etc. 4 semanas
Limpieza general de las paredes y techos del almacen, incluidos los elementos del 6 meses
sistema de ventilacion, las luminarias, etc.

Desinfeccidn, desinsectacian y desratizacion del almacén de contenedores 1,5 meses

Valencia, Noviembre de 2008
EL ARQUITECTO

Fdo.: José Vicente Masia Le6n
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HS3 Calidad del aire interior
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1. AMBITO DE APLICACION:

Para los edificios con uso distinto a los edificios de viviendas, la demostracion de la conformidad
con las exigencias basicas debe realizarse mediante un estudio especifico.
El proyecto de ejecucion se ajusta a los requerimientos de CIEGSA

2. PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION:

Para la aplicaciéon de esta seccion debe seguirse la secuencia de verificaciones que se expone a
continuacion:

-Cumplimiento de las condiciones establecidas para los caudales.

-Cumplimiento de las condiciones de disefio del sistema de ventilacion

-Cumplimiento de las condiciones de dimensionado relativas a los elementos constructivos.

-Cumplimiento de las condiciones de los productos de construccion.

-Cumplimiento de las condiciones de construccion.

-Cumplimiento de las condiciones de mantenimiento y conservacion.

La verificacion del cumplimiento de las condiciones anteriores se indica en el correspondiente
proyecto de instalaciones complementarias.

Valencia, Noviembre de 2008
EL ARQUITECTO

Fdo.: José Vicente Masia Ledn
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HS4 Suministro de agua
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1. AMBITO DE APLICACION
Esta seccion se aplica a la instalacién de suministro de agua en los edificios de aplicacién ge-
neral del CTE.

2. PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION
Para la aplicacion de esta seccidén debe seguirse la secuencia de verificaciones que se expo-
nen a continuacion:

-Cumplimiento de las condiciones de disefio.

-Cumplimiento de las condiciones de dimensionado.

-Cumplimiento de las condiciones de ejecucion.

-Cumplimiento de las condiciones de los productos de construccion.

-Cumplimiento de las condiciones de uso y mantenimiento.

La verificacion del cumplimiento de las condiciones anteriores se indica en el corres-
pondiente proyecto de instalaciones complementarias.

Valencia, Noviembre de 2008
EL ARQUITECTO

Fdo.: José Vicente Masia Ledn
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HS5 Evacuacion de aguas residuales
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1. AMBITO DE APLICACION
Esta Seccién se aplica a la instalacion de evacuacion de aguas residuales y pluviales en los
edificios incluidos en el ambito de aplicacion general del CTE.

1. PROCEDIMIENTO DE VERIFICACION
Para la aplicacion de esta seccion debe seguirse la secuencia de verificaciones que se expone
a continuacion:

- Cumplimiento de las condiciones de disefio.

- Cumplimiento de las condiciones de dimensionado.

- Cumplimiento de las condiciones de ejecucion.

- Cumplimiento de las condiciones de los productos de construccion.

- Cumplimiento de las condiciones de uso y mantenimiento.

La verificacion del cumplimiento de las condiciones anteriores se indica en el corres-
pondiente proyecto de instalaciones complementarias.

Valencia, Noviembre de 2008
EL ARQUITECTO

Fdo.: José Vicente Masia Le6n
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3.5. DB-HR: Proteccion frente al ruido.

El presente proyecto, por cuanto se refiere a una obra de ampliacion y reforma, no tratandose
de una rehabilitacién integral, queda fuera del ambito de aplicacién del Documento Basico “DB
HR Proteccion frente al ruido”. (Il Ambito de aplicacién, caso d))

Es de aplicacion la NBE-CA-88. La ficha justificativa se encuentra en el punto 4 Cumplimiento

de otras normativas.

3.6. DB-HE: Ahorro de energia
El Documento Basico DB HE “Ahorro de energia” se divide en varias SECCIONES:

La Secciéon HE 1. Limitacion de demanda energética no es de aplicacién al presente proyecto

puesto que se trata de la reforma de un edificio con una superficie util de menos de 1000 m2.

El cumplimiento de la Secciéon HE 2. Rendimiento de las instalaciones térmicas se desarrolla en
el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE y su aplicacién queda
definida en el DOCUMENTO N° 6.2 PROYECTO DE INSTALACION DE CALEFACCION Y
A.C.S. del presente proyecto.

La Seccion HE 3. Eficiencia Energética de las Instalaciones de lluminacion viene justificada en
el DOCUMENTO N° 6.1 PROYECTO DE INSTALACION ELECTRICA del presente proyecto.

La Seccion HE 4. Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria, se justifica en el DO-
CUMENTO N° 6.2 PROYECTO DE INSTALACION DE CALEFACCION Y A.C.S., en el que se
detalla la Instalacion de captacion solar térmica de nueva implantacién en el Centro Docente.

La Seccién HE 5. Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica no entra en el ambito

de aplicacién del presente proyecto por el tipo de uso.

3.7.  JUSTIFICACION CUMPLIMIENTO DEL REGLAMENTO DE INSTALACIONES DE
PROTECCION CONTRA INCENDIOS SEGUN R.D. 1942/1992.

OBJETO DEL PROYECTO

El presente proyecto define las condiciones de Proteccién Contra Incendios para la adecua-
cion y ampliacion en el edificio y parcela del Colegio Mas de Tous en La Pobla de Vallbona. El
estudio consta de los diferentes sistemas que componen la instalacion de Proteccion:

- Red de Bocas de Incendio Equipadas.

- Sistema de alarma.
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- Abastecimiento de agua.

- Extintores.

En dicha memoria, se define el funcionamiento de la instalacion y se detallan los equipos y

sistemas proyectados.

NORMATIVA APLICABLE

- Cadigo Técnico de la Edificacion: Documento Basico de seguridad en caso de incen-
dios.

- Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios.

- Orden de 16 de abril de 1998 sobre normas de procedimiento y desarrollo del Real De-
creto 1942/1993.

- Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién. Instrucciones Técnicas Complementarias
ITC-BT.

- Ordenanza General de Higiene y Seguridad en el trabajo.

- RIPCI: Reglamento de Instalaciones de Proteccion Contra Incendios (Real Decreto
1942/1993 de 5 de noviembre

- NORMAS UNE:

- Componentes de los Sistemas de Deteccién Automatica de incendios. (EN54/UNE
23007)

- Mangueras de Impulsion para la Lucha Contra Incendios. (UNE 23-091)

- Instalaciones Fijas de Extincién de Incendios. Sistemas equipados con mangueras.
(UNE-EN 671).

- Racores de conexion de 25 mm. (UNE 23-400-1)

- Extintores Portatiles de Incendios. (UNE 23-110)

- Equipos de deteccién y medida de la concentracién de mondxido de carbono. (UNE 23-
300)

- Equipos de deteccion de la concentracién de mondxido de carbono en garajes y apar-
camientos. (UNE 23-301)

- Componentes para sistemas de extincion mediante agentes gaseosos. (UNE-EN
12094)

- Sistema de extinciéon de incendios mediante agentes gaseosos. Propiedades fisicas y
disefio de sistemas. Requisitos generales. (UNE 23-570)

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Sistema de alarma
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La instalacion de alarma de incendios se iniciara en una central automatica. Desde la central se
efectuara una distribucion de circuitos por el techo de la planta, colocando cajas de derivacion
en el lugar donde se prevé la instalacion de algun elemento a conectar (pulsador, sirena de

alarma, elemento de control, elemento de mando u otros).

El sistema se realizara con lineas que permitan conectar elementos de deteccion individual, a
la vez que se puede ir conectando a las lineas los diferentes elementos para mandos y control,
con posibilidad por programacion de actuaciones individuales o colectivas segun las necesida-

des.

Los elementos que vayan asociados a las lineas de detecciéon ocuparan solo un pequeno por-
centaje de la capacidad maxima de las mismas, con el fin de que puedan recoger los elemen-
tos que vayan afiadiéndose en el futuro en el interior de los locales o por cambios de distribu-
cion. Las lineas de deteccidn se cerraran en bus sobre la central a fin de garantizar una mayor
seguridad en caso de corte en las lineas, también se instalaran intercalados en las lineas mo-
dulos aisladores de cortocircuitos que permitan detectar los cortocircuitos y aislar tramos. Esta
central sera la encargada de realizar todas las acciones pertinentes en funcion de la sefal que

reciban de los pulsadores manuales. Desde la Central de Deteccion Automatica de Incendios

podran variarse las caracteristicas del plan de alarma, emergencia y evacuacion del edificio.

Autonomia minima de las baterias de emergencia para las Centrales de Deteccion Automatica

de Incendios: una (1) hora en estado de alarma y setenta y dos (72) horas en reposo.

La central automatica de deteccion de incendios sera microprocesada con teclado de mando
incorporado, coédigo de acceso, pantalla con display L.C.D. para visualizacién de incidencias,
salida para transmision de conexion de impresora, médulo de alimentacién, pruebas y sefali-
zacion, modulo horario y plan de alarma dia-noche, sirena electrénica de dos tonos, fuente de
alimentacion y baterias estancas de Ni/Cd de emergencia para funcionamiento de 1 hora en
alarma y 72 horas en reposo. Las centrales de deteccion automatica de incendios se dimensio-
naran con capacidad suficiente para admitir una ampliaciéon de puntos controlados no inferior al

25 % de los instalados.

Integrado con las centrales se instalara un armario para contener los médulos con los relés
necesarios para poder realizar todos los accionamientos necesarios segun las indicaciones de

programacion, al producirse una o varias sefales de alarma.

La transmision acustica de la alarma en el interior del edificio se realizara mediante el sistema
de sirenas acusticas, desde la Central de Deteccién se dara una sefial, que puede ser automa-
tica y también manual, a este sistema para poder efectuar la transmision de la alarma. Al tener

confirmacion de una sefal de incendios en el edificio, se dara de forma automatica, desde la
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Central de Deteccion, una sefial al sistema de climatizacion para que se efectue el paro de las

unidades de climatizacion.

Se dispondran pulsadores manuales de alarma direccionables en todo el edificio. Los pulsado-
res de alarma se situaran junto a las bocas de incendio equipadas a fin de agrupar al maximo

los elementos de proteccién contra incendios.

Se dispondran sirenas interiores integradas en el bucle del sistema de deteccion y varias sire-

nas exterior éptico-acustica para dar la alarma general.

La transmisién acustica de la alarma en el interior del edificio se realizara mediante el sistema
de sirenas acusticas, desde la Central de Deteccién se dara una sefial, que puede ser automa-

tica y también manual, a este sistema para poder efectuar la transmision de la alarma.

El cableado de las lineas de deteccion se realizara, en sus recorridos principales, bajo tubo

rigido de PVC en ejecucion de superficie con cajas de derivacion del mismo material. En el

interior de salas de maquinas y las conexiones con cuadros de maniobra de otras instalaciones
se realizara con tubo metalico. La instalacion de las lineas de deteccion se efectuara mediante
hilo trenzado o apantallado, de seccién y tensién adecuada segun recomendaciones del fabri-
cante del material de deteccion instalado. La seccién minima admitida sera de 1 mm2, y de 500
V de aislamiento. Los tubos se unirdn entre si mediante accesorios adecuados a su clase y que

aseguren la continuidad de la proteccién de los conductores.

Las derivaciones hasta los elementos de deteccion se realizaran bajo tubo rigido en ejecucion

de superficie y bajo tubo flexible en ejecucién empotrada.

Los diametros interiores de los tubos se calcularan en funciéon del nimero de conductores que
se deben alojar, siendo la seccion interior del tubo como minimo igual a 3 veces la seccion total

de los conductores.

Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase y que aseguren la con-

tinuidad de la proteccion de los conductores.

Debe resultar facil la introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de colo-
cados e instalados estos y sus accesorios, disponiendo para esto de los registros que se con-
sideren necesarios y que en tramos rectos no estaran separados mas de 15 m. El nimero de
curvas situadas entre dos registros consecutivos no sera superior a 3. Los conductores se alo-

jaran en los tubos después de colocados estos.
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Extintores portatiles

El extintor portatil manual se considera el elemento basico para un primer ataque a los conatos
de incendio que puedan producirse en el edificio. Por ello se distribuirdn extintores manuales,
de forma que cualquier punto de una planta se encuentre siempre a una distancia inferior a 15
m. de un extintor portatil y que aproximadamente se disponga de un extintor cada 300 m2. o
fraccion de superficie Gtil en salas diafanas.

Los extintores se colocaran en lugares muy accesibles, especialmente en las vias de evacua-
cion horizontal y junto a los equipos de manguera a fin de unificar la situacion de los elementos

de proteccion.

El tipo de agente extintor escogido es fundamentalmente el de polvo seco polivalente antibrasa,
excepto en aquellos lugares con riesgo de origen de incendio por causas eléctricas, en donde
se colocaran extintores de anhidrido carbdnico CO2. Se instalaran extintores de polvo de 6 Kg.
cubriendo todo el riesgo y extintores de 5Kg de CO2 en los lugares donde el riesgo sea eléctri-

co.
Los extintores seran del tipo homologado con su eficacia grabada en el exterior y equipados
con manguera, boquilla direccional y dispositivo de interrupcion de salida del agente extintor a

voluntad del operador.

Extintores de Polvo

El agente extintor es un polvo, a base de un fosfato monomaniaco en el caso de los polvos
ABCE. Se le ha anadido aditivos con el fin de conseguir una fluidez, evitar apelmazamiento,

absorcioén de la humedad, etc...

Las principales caracteristicas de estos polvos, son las de ser inalterables, incoagulables,
no manchan ni deterioran, no son téxicos ni corrosivos. Son dieléctricos y reflectantes del

calor.

La expulsion del polvo, se produce al actuar la presion del extintor, mediante el C02, contenido
en un botellin, interior o exterior, segun el modelo, o bien mediante la presion incorporada
permanente por medio del nitrégeno.

Extintor de CO2

El agente extintor es anhidrido carbonico, CO2, que se mantiene inalterable y util durante la

vida del extintor. El recipiente esta construido con tubo de acero estirado sin soldadura y pinta-
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do con resinas epoxy. El sistema de accionamiento sera mediante valvula de pistén de abertura
y cierre instantaneo, construidos en materiales inalterables a la corrosion.
Dispondra de valvula de seguridad mediante disco de rotura, manguera de alta presién y trom-

pa difusora.

Bocas de incendio equipadas

Este proyecto consiste en dotar de una instalacion de bocas de incendio equipadas (B.IL.E.)

cubriendo todas las superficies del edificio.

Para la realizacion de esta instalaciéon se colocaran bocas de incendio equipadas (B.l.E.) repar-
tidas por toda la superficie del edificio con una densidad tal que la distancia maxima desde
cualquier punto de la planta hasta un equipo de manguera sea inferior a 25 m. Con el radio de
accion de las mangueras (longitud de la manguera méas cinco metros) se cubrira la totalidad de
la superficie.

Estaran situadas preferentemente junto a las vias de evacuacién horizontales, en lugares fa-
cilmente accesibles, existiendo siempre que sea posible una a menos de cinco metros de una
salida de sector.

Las BIE a instalar en este proyecto cumpliran las normas UNE 23.403 (UNE-EN 671-1-95) si
son de 25 mm. El caudal previsto para un equipo de manguera de 25 mm es de 1,6 I/s. La pre-
sion minima disponible en punta de lanza para el equipo de manguera en situacién mas desfa-

vorable: 3,5 Kg/cm2.

Las BIEs se montaran de manera que su centro esta como maximo a 1,50 m de altura sobre el
nivel del suelo, siempre que la boquilla y la valvula de apertura manual si existe, estén a la
altura citada.

Abastecimiento de agua
El abastecimiento de agua se realizara a través de depdsitos de aspiracion para bombas, exis-
tente actualmente en una sala disefiada exclusivamente para albergar todo el sistema de abas-
tecimiento y bombeo del edificio.
Sera un abastecimiento de agua que cumplira con las caracteristicas de un sistema de abaste-
cimiento sencillo superior pero disefado para suministrar agua al sistema de BIES. Cumplira

con las siguientes condiciones:

- Los sistemas seran calculados integramente,
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- El suministro sera capaz de dar la suma de caudales simultaneos maximos calculados
para el sistema. Los caudales deberan ajustarse a la presion requerida por el sistema
mas exigente.

- Laduracién debe ser igual o superior a la requerida por el sistema mas exigente.

- Se deben duplicar las conexiones desde el abastecimiento de agua hasta los sistemas.

Tanto los depdsitos como las bombas de aspiracion seran capaces de suministrar automatica-

mente las condiciones minimas requeridas de presién y caudal del sistema.

La reserva de agua para esta instalacion quedara garantizada mediante el juego de niveles con
los que esta provisto, dando la orden de alarma en caso de llegar a la reserva minima necesa-

ria para esta instalacién 6 rebose de agua.

Los depdsitos de agua contra incendios permaneceran siempre llenos por medio de una valvu-
la de boya, asimismo dispondran de una valvula para poder realizar el llenado manual en caso

necesario; en los depdsitos existira también un juego de niveles para alarmas y mandos.

Grupo de presion

De los depésitos de agua aspirara un grupo de presion contraincendios situado en la sala de
magquinas, este grupo dispondra de alimentacion eléctrica normal / preferente desde el cuadro
general de baja tension / grupo electrogeno del edificio y estara formado por los siguientes
elementos: una bomba jockey para reposicion de fugas, realizacion de pruebas y capaz de
alimentar a una BIE y una electrobomba horizontal de servicio de gran capacidad para alimen-
tacion simultéanea de los dos sistemas.

El grupo de presién contra incendios estarg formado por los siguientes elementos: valvulas de
corte en la aspiracion y en la impulsién, filtro en aspiracién, vélvula de retencién en la impul-
sion, manguitos antivibratorios antes y después de cada bomba, vélvulas de pie si esta en aspi-
racion negativa, valvulas de purga, valvula de seguridad, manémetros con grifo y lira, juego de
presostatos, depdsito regulador de membrana, colector de impulsién y cuadros eléctricos para
alimentacion y control de todos los elementos de la instalacion.

El grupo de presion estara construido segun la norma UNE 23500-90.

ACOMETIDA

La instalacion de BIES partira de una acometida independiente para este uso desde la cual se
alimenta a los depdésitos de incendios disponiendo la instalacién de un by-pass a los colectores

de impulsion del grupo de presion, mediante una derivacion de la red de abastecimiento exte-
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rior con objeto de poder alimentar la instalacion directamente de red en caso de no funcionar el
grupo de presion por averia o cualquier otra causa.
La acometida dispondra de valvula de paso, mandémetro y valvulas de retencién, antes de co-

nectar al colector de distribucion.

SENALIZACION DE LAS INSTALACIONES MANUALES DE PROTECCION CONTRA INCEN-
DIOS

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio,
pulsadores manuales de alarma) se deben sefnalizar mediante sefales definidas en la norma
UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

- 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m.
- 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10y 20 m.

- 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20y 30 m.

Las sefiales seran visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal.
Cuando sean fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisién luminosa debe cumplir lo esta-
blecido en la norma UNE 23035-4:1999.
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3.8.-JUSTIFICACION CUMPLIMIENTO ANEJO 7 DE LA EHE “RECOMENDACIONES PARA LA
PROTECCION ADICIONAL CONTRA EL FUEGO DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES”.

ALCANCE

El contenido de este Anejo es de aplicacion en el presente proyecto por razones de seguridad
general frente a incendios. La estructura de hormigdén debera cumplir las siguientes condicio-
nes cuando estén expuestas al fuego:

- Evitar un colapso prematuro de la estructura (funcion portante).
- Limitar la propagacion del fuego (llamas, gases calientes, calor excesivo) fuera de

areas concretas (funcion separadora).

DEFINICIONES

Se denomina resistencia al fuego de una estructura o de un parte de ella a su capacidad para
mantener durante un periodo de tiempo determinado la funcion portante que le sea exigible, asi
como la integridad y/o el aislamiento térmico en los términos especificados en el ensayo nor-
malizado correspondiente (RD 312/2005)

Se denomina, asimismo, resistencia normalizada al fuego de una estructura o parte de ella

(usualmente sélo elementos aislados) a su resistencia al fuego normalizado, dado por la curva

de tiempo-temperatura UNE 23093:98. El tiempo maximo de exposicidon hasta que resulte inmi-

nente la pérdida de capacidad para satisfacer las funciones requeridas se denomina periodo de

resistencia al fuego normalizado, y se expresa en minutos.

Los periodos nominales de resistencia al fuego normalizados se ajustaran a la serie siguiente:
30, 60, 90, 120, 180 y 240 minutos

Para la clasificacion del comportamiento frente al fuego, se establecen tres criterios:
- Por capacidad portante de la estructura (criterio R)

- Por estanquidad al paso de llamas y gases calientes (criterio E)

- Por aislamiento térmico en caso de fuego (criterio 1)

BASES DE PROYECTO

1. Combinaciones de acciones
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Para la obtencion de los esfuerzos debidos a la accion del fuego y otras acciones concomitan-
tes, se adoptara la combinacion correspondiente a una situacion accidental, de acuerdo con lo
expresado en el Articulo 13° de esta Instruccion.

Cuando se utilice el método simplificado de la isoterma 500°, expuesto en el apartado 7, podran
adoptarse, simplificadamente, como esfuerzos para la comprobacion de la situacion accidental
de fuego, los obtenidos para la combinacién pésima de acciones para temperatura ambiente

disminuidos por un factor global nfi.
E=Edfitd, fin

donde:
Efi,d,t Valor de los esfuerzos de calculo a considerar en la comprobacion de la situacion
accidental de fuego.
Ed Valor de los esfuerzos de calculo a considerar en la comprobacion de situaciones
permanentes o transitorias a temperatura ambiente.

nfi Factor de reduccién, que puede obtenerse con la siguiente expresion

_ Gy +wy Qg 4
YeOk + Yo 1Ok 1

M

Puede adoptarse, de forma simplificada,:
nfi = 0,6 para casos normales.

nfi = 0,7 para zonas de almacenamiento.

2. Coeficientes parciales de seguridad para los materiales

Los coeficientes parciales de seguridad para los materiales se consideraran iguales a la uni-

dad, yc=1,0y ys=1,0.

3. Métodos de comprobacion

En general, se pueden utilizar diferentes métodos de comprobacion frente al fuego que dan

lugar a diferentes niveles de precision y, consecuentemente, de complejidad.

El método general consiste en la comprobacién de los distintos Estados Limite Ultimos, tenien-
do en cuenta, tanto en la obtencién de esfuerzos de célculo como en el andlisis de la respuesta
estructural, la influencia de la accion de fuego considerando el comportamiento fisico funda-

mental.
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El modelo para el analisis estructural debe representar adecuadamente las propiedades del
material en funcion de la temperatura, incluyendo la rigidez, la distribucion de temperatura en
los distintos elementos de la estructura y el efecto de las dilataciones y deformaciones térmicas

(acciones indirectas debidas al fuego).

Por otra parte, |la respuesta estructural debe tener en cuenta las caracteristicas de los materia-
les para las distintas temperaturas que pueden producirse en una misma seccion transversal o

elemento estructural.

Cualquier modo de fallo que no se tenga en cuenta explicitamente en el analisis de esfuerzos o
en la respuesta estructural (por ejemplo insuficiente capacidad de giro, expulsion del recubri-
miento, pandeo local de la armadura comprimida, fallos de adherencia y esfuerzo cortante,

dafios en los dispositivos de anclaje) debe evitarse mediante detalles constructivos apropiados.

Pueden emplearse métodos simplificados de comprobacién siempre que conduzcan a resulta-
dos equivalentes o del lado de la seguridad con respecto a los que se obtendrian con los méto-

dos generales.

En general, los métodos simplificados suponen una comprobacion de los distintos Estados
Limite Ultimos considerando elementos estructurales aislados (se desprecian las acciones indi-
rectas debidas al fuego -dilataciones, deformaciones, etc.), distribuciones de temperatura pre-
establecidas, generalmente para secciones rectangulares y, como variaciones en las propieda-
des de los materiales por efecto de la temperatura, modelos asimismo simplificados y sencillos.
En el Apartado 7 de este Anejo se incluye el denominado método simplificado de la isoterma
500°C.

El empleo del método de comprobaciéon mediante tablas, que se desarrolla en el apartado 5 de
este Anejo, consiste en la realizacion de comprobaciones dimensionales de las secciones
transversales y los recubrimientos mecénicos, a partir de hipétesis simplificadas y del lado de la
seguridad. Para algunas tipologias pueden requerirse otras comprobaciones adicionales y en
estos casos pueden obtenerse datos mas especificos en la norma del producto correspondien-

te.
En cualquier caso, también es valido evaluar el comportamiento de una estructura, de parte de
ella o de un elemento estructural mediante la realizacién de los ensayos que establece el Real

Decreto 312/2005 de 18 de marzo.

4. Método de comprobacion mediante tablas

Generalidades
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Mediante las tablas y apartados siguientes puede obtenerse la resistencia de los elementos
estructurales a la accion representada por la curva normalizada tiempo-temperatura de los

elementos estructurales, en funcién de sus dimensiones y de la distancia minima equivalente al
eje de las armaduras.

Para aplicacion de las tablas, se define como distancia equivalente al eje am, a efectos de re-
sistencia al fuego, al valor:

E A [:asi +Aa :]
S ALl

si ki

m

Asi area de cada una de las armaduras i, pasiva o activa;

asi distancia del eje de cada una de las armaduras i, al paramento expuesto mas proximo,
considerando los revestimientos en las condiciones que mas adelante se establecen;
f\m resistencia caracteristica del acero de las armaduras i ;

Aas;  correccion debida a las diferentes temperaturas criticas del acero y a las condiciones
particulares de exposicion al fuego, conforme a los valores de la tabla A7.1.

TABLA A7.5.1. Valores de Aag (mm)

Acero de armar Acero de pretensar
n 1]
s V'E)a;;s Y Resto de los vigas'" y losas (forjados) Resto de los casos
{forjados) €asos Barras Alambres Barras Alambres
=04 +10 -3 -10
0.5 1] 0 -10 -15 -10 -14
0.6 -5 -15 -20

En 2l caso de armaduras situadas en |as esquinas de vigas con una sola capa de armadura se decrementaran los
valores de aag en 10 mm, cuando el ancho de las mismas sea inferior a los valores de by, especificados en la

columna 3 de la tabla A7 6.
siendo iy el coeficiente de sobredimensionado de la seccidn en estudio, definido como:
_ Efiae
Rfi,d,0
donde:
Rido resistencia del elemento estructural en situacion de incendio en el instante
inicial =0, a temperatura normal.

Hfi

Las correcciones para valores de |5 inferiores a 0,5 en vigas, losas y forjados, s6lo podran con-

siderarse cuando dichos elementos estén sometidos a cargas distribuidas de forma sensible-
mente uniforme.
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Para valores intermedios se puede interpolar linealmente.

De forma simplificada, para situaciones con nivel de control normal, puede adoptarse como

valor de g, 0,5 con caracter general y 0,6 en zonas de almaceén.

Los valores dados en las tablas son aplicables a hormigones de densidad normal, de resisten-
cia caracteristica fck < 50 N/mm2, confeccionados con aridos de naturaleza silicea.
Cuando se empleen hormigones con aridos de naturaleza caliza, pueden admitirse las reduc-

ciones siguientes:

- En vigas y losas, un 10% tanto en las dimensiones minimas de la seccion recta como
en la distancia minima equivalente al eje de las armaduras (am).
- En muros no resistentes (particiones), un 10% en el espesor minimo.

- En muros resistentes y pilares, no se admitira reduccion alguna.

Cuando se empleen hormigones de resistencia caracteristica comprendida entre 50 N/mm2 <
fo < 80 N/mm2, con contenido de silice activa menor del 6 % en peso del contenido de cemen-

to, las dimensiones minimas de la seccion establecidas en las tablas, deben incrementarse en:
- En elementos expuestos al fuego por una sola cara: 0,1a,,, para hormigones
de resistencia caracteristica comprendida entre 50 N/mm2 < fy < 60 N/mm2 y 0,3am,
para hormigones de resistencia caracteristica comprendida entre 60 N/mm2 < f, < 80
N/mm2
- En el resto de elementos: el doble de los valores definidos para el caso anterior.
Siendo an,n, la distancia minima equivalente al eje especificada en las tablas correspondientes.
En zonas traccionadas con recubrimientos de hormigéon mayores de 50 mm debe disponerse
una armadura de piel para prevenir el desprendimiento de dicho hormigén durante el periodo
de resistencia al fuego, consistente en una malla con distancias inferiores a 150 mm entre ar-
maduras (en ambas direcciones), anclada regularmente en la masa de hormigon.
Soportes
Mediante la tabla A.7.5.2 puede obtenerse la resistencia al fuego de los soportes circulares y

rectangulares expuestos por tres o cuatro caras, referida a la distancia minima equivalente al

eje de las armaduras de las caras expuestas.
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TABLA A7 52 Soportes

Resistencia
al fuego Dimensién minima b, / Distancia minima equivalente al eje a. (mm)*’
R 30 150715
R 60 20077720
R 90 250/30
R 120 250/40
R 180 350/45
R 240 400/50

Los recubrimientos por exigencias de durabilidad pueden requerir valores superiores.
sl La dimension minima cumplira lo indicado en el Articulo 54°.

Para resistencias al fuego mayores que R 90 y cuando la armadura del soporte sea superior al

2% de la seccién de hormigon, dicha armadura se distribuira en todas sus caras. Esta condi-

cion no se refiere a las zonas de solapo de armadura.

Muros

Muros no portantes

Se recomienda que los muros macizos no portantes, de cerramiento o particiones, dispongan

de una esbeltez geométrica, relacion entre la altura del muro y su espesor, inferior a 40 y cum-

plan con las dimensiones minimas indicadas en la tabla A.7.5.3.1.

TABLA A7.53.1

Resistencia al fuego Espesor minimo del muro

mm
El 30 60
El 60 80
El 90 100
El120 120
El 180 150
El 240 175

Muros portantes

JOSE VICENTE MASIA LEON, arquitecto

70



AMPLIACION DE COMEDOR Y COCINA EN
C.E.l.P. Mas de Tous.
La Pobla de Vallbona. (Valencia)
PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION
Mediante la tabla A.7.5.3.2 puede obtenerse la resistencia al fuego de los muros macizos por-

tantes expuestos por una o por ambas caras, referida a la distancia minima equivalente al eje

de las armaduras de las caras expuestas.

TABLAA7532

Resistencia al fuego Espesor minimo b,,,;,, / Distancia minima equivalente al eje a, (mm)"’
Muro expuesto Muro expuesto
por una cara por ambas caras
REI 30 10015 12015
REI 60 12015 140115
REI 90 140/20 160/25
REI 120 160/25 180/35
REI 180 200/40 250/45
REI 240 250/50 300/50

Los recubrimientos por exigencias de durabilidad pueden requenr valores superiores.

Tirantes. Elementos sometidos a traccion

La dimensién minima de un tirante y la distancia minima equivalente al eje de las armaduras no
seran inferiores a los recomendados en alguna de las combinaciones indicadas en la tabla
A754.

En cualquier caso, el area de la seccién transversal de hormigdn debe ser mayor o igual que

2b2m,-,,, siendo b, la dimension minima indicada en la tabla A.7.5.4

TABLAAT754

Eee,sgigtencia al Dimension minima by, / Distancia minima equivalente al eje an, (mm)':.:
R 30 80125
R 60 120140
RS0 150155
R120 200/65
R 180 240/80
R 240 280/90

e Los recubrimientos por exigencias de durabilidad pueden requenr valores superiores.

Cuando la estructura soportada por el tirante sea sensible a su alargamiento por efecto del

calor debido al fuego, se incrementaran los recubrimientos definidos en la tabla A.7.5.4 en 10

mm.
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Vigas
Generalidades
Para vigas de seccion de ancho variable se considera como anchura minima b la que existe a

la altura del centro de gravedad mecéanico de la armadura traccionada en la zona expuesta,

segun se indica en la figura A.7.5.5.1.

__-dz
—d 1 Tdr_f

Figura A.7.5.5.1. Dimensiones equivalentes en caso de ancho variable en el canto

Para vigas doble T, el canto del ala inferior debera ser mayor que la dimensién que se esta-
blezca como ancho minimo. Cuando el canto del ala inferior sea variable se considerara, a los
efectos de esta comprobacién, el indicado en la figura

der = d4+0,5ds.

Vigas con tres de las caras expuestas al fuego

Mediante la tabla A.7.5.5.2 puede obtenerse la resistencia al fuego de las secciones de vigas
sustentadas en los extremos con tres caras expuestas al fuego, referida a la anchura minima

de la seccién y a la.distancia minima equivalente al eje de la armadura inferior traccionada.

TABLAAT7552

Resistencia al Dimensiérj minima b,,..;n Distgncial_minima Ancho
fuego equivalente al eje any, (mm)"’ minimo del
Opcion1 | Opcién2 | Opcion3 | Opcién 4 | @Ma Do min
mm
R 30 80/20 120015 200M10 - 80
R B0 100/30 150/25 200/20 - 100
RS0 160/40 200/35 250/30 400/25 100
R 120 200/50 250/45 300/40 500/35 120 Pa-
ra R 180 300/75 350/65 400/60 B00/50 140 re-
R 240 400/75 500/70 700/60 - 160

"ILos recubrimientos por exigencias de durabilidad seran normalmente mayores (ver tabla 37.2.4).
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sistencia al fuego normalizada R90 o superiores, se recomienda que en vigas continuas la ar-
madura de negativos se prolongue hasta el 33% de la longitud del vano con una cuantia no
inferior al 25% de la requerida en apoyos.

Vigas expuestas en todas sus caras

En este caso debera verificarse, ademas de las condiciones de la tabla A.7.5.5.2, que el area

de la seccién transversal de la viga no sea inferior a 2(bm;n)2.
Losas macizas

Mediante la tabla A.7.5.6 puede obtenerse la resistencia al fuego de las secciones de las losas
macizas, referida a la distancia minima equivalente al eje de la armadura inferior traccionada.

Si la losa debe cumplir una funcion de compartimentacién de incendios (criterios R, E e 1) su
espesor debera ser al menos el que se establece en la tabla, pero cuando se requiera Unica-
mente una funcion resistente (criterio R) basta con que el espesor sera el necesario para cum-

plir con los requisitos del proyecto a temperatura ambiente.

A estos efectos, podra considerarse como espesor el solado o cualquier otro elemento que
mantenga su funcion aislante durante todo el periodo de resistencia al fuego.

TABLA AT 56
Resistencia Espesor Distancia minima equivalente al eje am, (mm) "
al fuego minimo Flexion en Flexién en dos direcciones
Amin{mm) i
una direccién oy
A= 15 15<l M =22

REI 30 B0 10 10 10
REI 60 80 20 100 20
REI 90 100 25 15 25
REI 120 120 35 20 30
REI 180 150 50 30 40
REI 240 175 60 50 50

! | os recubrimientos por exigencias de durabilidad pueden reqguerir valores superiores.
Uiy I, son Ias luces de 13 losa, siendo f,/,.

Para losas macizas sobre apoyos lineales y en los casos de resistencia al fuego R 90 o mayor,
la armadura de negativos debera prolongarse un 33% de la longitud del tramo con una cuantia

no inferior a un 25% de la requerida en extremos sustentados.
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Para losas macizas sobre apoyos puntuales y en los casos de resistencia al fuego R 90 o0 ma-
yor, el 20% de la armadura superior sobre soportes debera prolongarse a lo largo de todo el

tramo.

Esta armadura debe disponerse en la banda de soportes.
Las vigas planas con macizados laterales mayores que 10 cm se pueden asimilar a losas unidi-

reccionales.

Forjados bidireccionales

Mediante la tabla A.7.5.7 puede obtenerse la resistencia al fuego de las secciones de los forja-
do nervados bidireccionales, referida al ancho minimo de nervio y a la distancia minima equiva-

lente al eje de la armadura inferior traccionada.

Si el forjado debe cumplir una funcién de compartimentacién de incendios (criterios R, E e ) su
espesor debera ser al menos el que se establece en la tabla, pero cuando se requiera Unica-
mente una funciodn resistente (criterio R) basta con que el espesor sera el necesario para cum-

plir con los requisitos del proyecto a temperatura ambiente.

A estos efectos, podra considerarse como espesor el solado o cualquier otro elemento que

mantenga su funcion aislante durante todo el periodo de resistencia al fuego.

TABLAATST
Resistencia _Anchura de.nemo‘ mlmmo bmin / Distancia minima Espesor minima h, de Ia losa
equivalente al eje a,, (mm)"’ )
al fuego superior
Opcidn 1 Opcidn 2 Opcidn 3 mm
R 30 80/20 120/15 200/10 60
R 60 100430 150/25 200/20 70
R 50 120/40 200/30 250125 80
R 120 160/50 250/40 300/25 100
R 180 20070 300/60 400/55 120
R 240 250/90 35075 50070 150

Los recubrimientos por exigencias de durabilidad pueden requerir valores superiores.

Si los forjados disponen de elementos de entrevigado ceramicos o de hormigén y revestimiento
inferior, para resistencia al fuego R 120 o menor bastara con que se cumpla el valor de la dis-
tancia minima equivalente al eje de las armaduras establecidos para losas macizas en la tabla
A.7.5.7, pudiéndose contabilizar, a efectos de dicha distancia, los espesores equivalentes de

hormigdn con los criterios y condiciones indicados en el apartado 6. Si el forjado tiene funcién
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de compartimentacion de incendio debera cumplir asimismo con el espesor h,, establecido en
la tabla A.7.5.7.

En losas nervadas sobre apoyos puntuales y en los casos de resistencia al fuego R 90 o0 ma-
yor, el 20% de la armadura superior sobre soportes se distribuira en toda la longitud del vano,
en la banda de soportes. Si la losa nervada se dispone sobre apoyos lineales, la armadura de
negativos se prolongara un 33% de la longitud del vano con una cuantia no inferior a un 25%

de la requerida en apoyos.

Forjados unidireccionales

Si los forjados disponen de elementos de entrevigado ceramicos o de hormigdn y revestimiento
inferior, para resistencia al fuego R 120 o menor bastara con que se cumpla el valor de la dis-
tancia minima equivalente al eje de las armaduras establecidos para losas macizas en la tabla
A.7.5.7, pudiéndose contabilizar, a efectos de dicha distancia, los espesores equivalentes de
hormigon con los criterios y condiciones indicados en el apartado 6. Si el forjado tiene funcién
de compartimentacién de incendio debera cumplir asimismo con el espesor hmin establecido
en la tabla A.7.5.7.

Para una resistencia al fuego R 90 o mayor, la armadura de negativos de forjados continuos se
debe prolongar hasta el 33% de la longitud del tramo con una cuantia no inferior al 25% de la

requerida en los extremos.

Para resistencias al fuego mayores que R 120, o bien cuando los elementos de entrevigado no
sean de ceramica o de hormigdn, o no se haya dispuesto revestimiento inferior deberan cum-
plirse las especificaciones establecidas para vigas con las tres caras expuestas al fuego en el
apartado 5.5.2. A efectos del espesor de la losa superior de hormigén y de la anchura de nervio
se podran tener en cuenta los espesores del solado y de las piezas de entrevigado que man-
tengan su funcion aislante durante el periodo de resistencia al fuego, el cual puede suponerse,
en ausencia de datos experimentales, igual a 120 minutos. Las bovedillas ceramicas pueden
considerarse como espesores adicionales de hormigdn equivalentes a dos veces el espesor

real de la bovedilla.
Capas protectoras
La resistencia al fuego requerida se puede alcanzar mediante la aplicacién de capas protecto-

ras cuya contribucion a la resistencia al fuego del elemento estructural protegido se determina-
ra de acuerdo con la norma UNE ENV 13381-3: 2004.
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Para resistencias al fuego R 120 como maximo, los revestimientos de yeso pueden considerar-

se como espesores adicionales de hormigdn equivalentes a 1,8 veces su espesor real.

Cuando estén aplicados en techos, para resistencias al fuego R 90 como maximo se recomien-
da que su puesta en obra se realice por proyeccion, mientras que para valores R 120 resulta
necesario, debiendo ademas disponerse un armado interno no combustible firmemente unido a
la vigueta. Estas especificaciones no son validas para revestimientos con placas de yeso.

Método simplificado de la isoterma 500

Campo de aplicaciéon

Este método es aplicable a elementos de hormigén armado y pretensado de resistencia carac-
teristica fy < 50 N/mm?, solicitados por esfuerzos de compresion, flexion o flexocompresion.
Para hormigones de resistencia caracteristica superior a 50N/mm?, deberan tenerse en cuenta
disposiciones adicionales de acuerdo con la bibliografia especializada.

Para poder aplicar este método, la dimension del lado menor de las vigas o soportes expuestos

por dicho lado y los contiguos debe ser mayor que la indicada en la tabla A.7.7.1.

TABLA A 7.7 1 Dimension minima de vigas y soportes

Resistencia a fuego normalizado R &0 R 90 R 120 R 180 R 240
Dimension mmm(ﬁr?qri? la seccidn recta a0 120 160 180 200

Determinacion de la capacidad resistente de calculo de la seccién transversal

La comprobacion de la capacidad portante de una seccién de hormigéon armado se realiza por

los métodos establecidos en la presente Instruccién, considerando:

a) una seccién reducida de hormigon, obtenida eliminando a efectos de calculo para
determinar la capacidad resistente de la seccion transversal, las zonas que hayan al-
canzado una temperatura superior a los 500°C durante el periodo de tiempo considera-
do;

b) que las caracteristicas mecanicas del hormigdon de la seccion reducida no se ven
afectadas por la temperatura, conservando sus valores iniciales en cuanto a resistencia

y modulo de elasticidad,;

c) que las caracteristicas mecanicas de las armaduras se reducen de acuerdo con la

temperatura que haya alcanzado su centro durante el tiempo de resistencia al fuego
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considerado. Se consideraran todas las armaduras, incluso aquéllas que queden situa-

das fuera de la seccion transversal reducida de hormigén.
La comprobacién de vigas o losas seccién a seccion resulta del lado de la seguridad. Un pro-
cedimiento mas afinado es comprobar que, en situacion de incendio, la capacidad residual a

momentos de cada signo, del conjunto de las secciones equilibra la carga.

Reduccion de las caracteristicas mecanicas

La resistencia de los materiales se reduce, en funcion de la temperatura que se alcance en

cada punto, a la fraccién de su valor caracteristico indicada en la tabla A.7.7.3:

TABLA A 7.7.3 Reduccion relativa de la resistencia del acero con la temperatura

Temperatura (°C) 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1200
Acerode  Laminadoen caliente 1,00 1,00 1,00 100 078 047 023 011 006 004 0,00
armar Estradoenfrio 1,00 1,00 1,00 094 067 040 012 0,11 008 005 0,00
Acero de Estradoenfrio 0,99 0,87 0,72 046 022 0,10 0,08 0,05 003 000 0,00

pretensar Enfriado y templade 0,98 092 0686 069 026 021 0,15 0,09 004 000 0,00

Isotermas
Las isotermas de las figuras representadas se podran utilizar para determinarse las temperatu-
ras en la seccién recta con hormigones de aridos siliceos y expuestas a fuego segun la curva

normalizada hasta el instante de maxima temperatura.

Estas isotermas quedan del lado de la seguridad para la mayor parte de tipos de aridos, pero

no de forma generalizada para exposiciones a un fuego distinto del normalizado.

Valencia, Noviembre 2008

El arquitecto

JOSE VICENTE MASIA LEON
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